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إلى كل أب وكل أم.... في عنق كل منهما أمانة تربية الأبناء.. 


فإن أذيث: كاتن حيرا وير كل وسافية. 
ويما تمام السعادة.. والكرامة.. 
0ج لحك عاديت حير ومسر د ولا مقن 
في هذه الدذنياء ويوم القيامة.. 

8 © 
وإلى كل مرب ومعلم ومؤدب.. 
يقوم على تربية القلوب على التقى والحدى والإبمان.. 
ويعمل على تغذية العقول بالعلم والعرفان.. 
ويشرف على سقاية النفوس الظمأى للآداب ومكارم الأخلاق.. 
قدوته في ذلك.. مهمة البي يليم القائل: 
«إِنّمَا بُعشت أَكمم مَكَارمَ الأخلاق»”". 

© 8 


)١(‏ الأدب المفرد للبخاري - باب حسن الخلق - حديث رقم 57 2٠١ 4/1١-‏ وسئن 
البيهقي الكبرى- باب بيان مكارم الأحلاق ومعاليها الي من كان متخلقا يما كان 
من أهل المروءة - حديث رقم .191/١0- 7081/١‏ ومسند أحمد عن أبي هريرة- 
حديث رقم 8489 -581/5. 


و ا 


وإلى كل قائم على الدعوة إلى الله على بصيرة من ربه.. 
دائب في تحصيل مواد هذا البناء 5007" 
ليجعلها أركاناً . شخصية السلم لبنة لبنة.: 
يب الرحال وغيره يبئ القرى شتان بين قرى وبين رجال 
هذه مادة هامة في بناء الشخصية الى تسعى لاستكمال فضائلها.. 
مستمّدة» من المثل الأعلى في كل فضيلة وكمال.. 
البي الأمي كَلةٌ الذي قال: «أذَبني رَبِي فَأَحْسَن كأديبي»”". 
5 6 
إلى كل هؤلاء هدي هذا الكتاب.. 
ليقوموا بدورهم بتقديمه الى من يعولون ويرعون ويربون.. 
ولا يعين على ذلك إلا القدوة الحسنة» والواقع المشاهد الملموس» من 
قبل كل مشرف على تدريسه.. 
6 965 6 
هؤلاء الأبناء صفحات بيضاء.. نسجل فيها ما نشاء.. 


نا تكله فيهنا تسجلة ق. صقفيداك أعمالدا ذكرا غبالسدا» وعمنلا 
لا ينقطع.. 


الأمثال» وابن الجوزي في الأحاديث الواهية من حديث عليء» وقال: لا يصح. 


0# 1 1 ات 


هؤلاء الأبناء تربة خيّرة معطاء.. نزرع فيها ما نشاء.. 
وحصادها امتداد لنا في الأرض.. وذخر لنا في السماء.. 
وباستخراج هذه الطاقات.. وقطاف هذه الثمرات.. 
يكوق الأبناء فلذات الأكباد. .. وقرة العيون.. 

وأمل الأمة في الحاضر والمستقبل.. 
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0220065١ 
المقدمة‎ 
00 6502 
الحمد لله رب العالمين» والصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى‎ 
آله وصحبه أجمعين.. وبعد:‎ 
فإن الإسلام دين يهتم بشؤون الإنسان الخاصة» كما يهتم‎ 
بشؤونه العامة. ويتتبع الإإرشاد والتقوتم تفاصيل حياته الصغيرة» كما‎ 
يوجهه في كبيرها. ويتدحل في دقائق أموره الشخصية عُذيبا وبحميلاء‎ 
كما يهتم بأمور الإنسانية عموما وشمولا.. سواء بسواء.. ويقينه في‎ 
ذلك أن المجتمع الفاضل أساسه الفرد الفاضل. والأمة الراقية أفرادها‎ 
-لا شك - هم الذين أقاموها على الرقي والحضارة والازدهار.‎ 
ولذلك فقد حظي الطفل في الإسلام بحصته من الرعاية والعناية‎ 
والتأديب. وأعطي الف ما يناسبه من التربية والتعليم» ونالت الفتاة‎ 
وهذا كتاب الله تعالى يقول عن سيدنا ييى اكلكلة:‎ 


5 سس لو و 


صد 
سح لا 22 جر اجن اللوريية 3 لي 
يَسَحِىٌ حُذِ الحكتب بقوو وءايسه | صَبِينَا #6 [مرع: ا" 
إشارة لتعليم الصبية الكتاب والحكمة» ويقول عن أصحاب 


كر 3 - 


0 وو مرك ارس سر عمسم موسمة ومو .ع سف 2 


سس ١‏ سم يه 


< مرح 


وَردْسَهُمٌ هَدَى 4“ [الكهف: 2]1 لفتا لأنظار الفتية المتفتحين على 


"ا 1 الت 


الحياة ليتزودوا من الإبمان والحدى في مسيرة حياتهم. ويقول عن 
السيدة مريم عليها السلام: #وَادكرٌ في لنب مَر إِذ أنتبَدَتَ مِنَ 
أهْلِهَا مَكَأنَا سَّرَقِيا #6 [مرع: 15] تنبيهاً لتربية الفتاة في حداثة سئها على 
العقة والطيارة والعبالاة والتتوعي. 

ولقد حث الإسلام أولياء الأمور» والقائمين على شؤون الأطفال 
والفتية واليافعين» أن يقوموا بدورهم في رعاية هذه القلوب الصافية» وف 
العناية ي؟كذه العقول النقية» وفي تربية هذه النفوس الرضية خخير قيام. 

فهؤلاء الصبية الأطفال هم رجال المستقبل» وهؤلاء الفتية الأغرار 
هم عدة الأمة في دينها ودنياهاء وأملها في قوتها وعزقاء وهؤلاء 
الفتيات الطاهرات هن مربيات النشء وأمهات العلماء والعباقرة 
والعظماء. فإذا ما كانت التربية على الحب والحق والخير والفضيلة؛ 
استقام أمر المجتمع على هذه المعاني المجيدة.. 

وإذا ما أهملت تبت في تربتها أشواكٌ الشرور والانحراف والبطالة 
والرذيلة؛ فأتى النخر على البنيان من القواعد والجذور» وآذن امجتمع 
بالانفيار والسقوط قال تعالى: © ييا ألَدِنَ “اموأ فوأ أنشسك وميك 
1ه اذ القن نما ل ول ينكاة أ تي 11 

1 رهم ويفعلُونَ مَا يَؤَمَرُونَ # [التحرم: :]» وقال علي ذه في معن 


هذه الآية: 'علمو عَلْمُوا أَنْفَسَكُمْ وَأَمْليِكُمُ الْخَيْرٌ وأدّبوهم 


وقال كيِ: «مّا نحل وَالدٌ وَلدَهُ أفضّل من أدب حَسَّن)7". 
وهو بذلك يشير إلى أن مهمة الوالد ليست في تقديم الطعام والشراب 
لولده ورعاية شْؤٌونه الجسدية والصحية فحسب.. بل ف تقديم العلم 
المفيد» والأدب الحميل» والسلوك القويم لولده في كل خطوة من 
خحطوات حياته الى هى كالعجينة بين يديه يشكلها كيف يشاء.. وفي 
اغتنام كل فرصة للتربية والتأديب» فإذا ما غفل عن ذلك كان الواقع 

اعمال ثربية البتين ختاية عادت على الآباء بالويللات 
ولقد أعان الإسلام الأولياء على ذلك فجعل للإنسان منذ 
متابعتها وتعليمها ومراقبتها والتدريب عليها حى تصبح ملكة راسخة 
في خلق الفرد» وبذلك يشب على محاسن الآداب» ومكارم الأخلاق» 
وجميل العادات والصفات.. 

وهذه الباقة الأولى من هذه الآداب الإسلامية الرفيعة خصّصناها 

برناجهم اليومى الاعتيادي كتلاميذ يبتدئون يومهم بالاستيقاظ 


-17/7109 المستدرك على الصحيحين للحاكم - كتاب الأدب- حديث رقم‎ )١( 
والسنن الكبرى للبيهقي - باب وجوب العلم ما تحزئ الصلاة به-‎ 5 
حديث رقم 55/95-37760 وسنن الترمذي- باب ما جاء في أدب الولد-‎ 
حديث رقم 1/8914 ؟.‎ 


ا 7 ات 


ويؤدون واحبهم في المدرسة» ويعيشون في معاملاتهم مع أصدقائهم 
وذويهم ويختدمون يومهم بالنوم.. ولكلّ ذلك آدابُ إسلامية عطرة.. 
كسك عا يلات الكريديي الالحماعي .ترام اللفسي. .والمنلي» 
وجعلنا قوامها تبسيط الفكرة» ويسر اللغة ليسهل فهمها وتمثلهاء 

ولا ندّعي أننا في هذه الباقة من الآداب» وما يتبعها من هذه 
السلسة الخيرة الإيمانية قد أتينا بشيء جديد» فالكنوز منها مودع في 
بطون الكتب القديمة والحديثة» وفيها بذل العلماء والمربون حل حياقم 
فأعطوا عصارة تحاريهم في التربية والأخلاق ول يتركوا منها فتيلاً 
ولا قطميراء وإنما جمعنا ورتبناء وبسطنا وبوّبنا ما نحن فيه بأمس 
الاعة. اليكو ق سيمير ا اسه محاعةا بالأرناء والكباء دز ارون ١‏ اليقميك 
بتربية الجيل على أساس من الآداب والخلق القويم وليكون مرجعا 
شوبه للقن المغير إذا ها اخدئ إلننه وجعل مآله بين يديه.. 


كلت وليه أنيبُ 86 [هود: 14 ]. 


ضوح 


المؤلف 


2 دوءبهة 0420© 
١-آداب‏ الاستيقاظ 
2 :وءبة 0420© 
الامقيظالفة بعك الدرم: آي من آنات 
الله الباهرة الدالة على قدرة الله تعالى 
وهي تشبه آيات البعث بعد الموت» وقد 
سمى الله تعالى النوم وفاة والاستيقاظ من 
بعدذه بعنا وتشورا قال تعالى: 
١‏ قفشل مزق وق لقت د 
قسَى عَكِيَا الوك وَبرِْلٌ الأشرهة إك أب 
لِفَو تقوو اورت [الزمر: 87] 
5 3 وه 0000 2 وح جر عقا و ته رب 
وقال سبحانه: 0 لِى جعل كم بل إباسا والنوم مسبات 
وَجَعَلَ التّبَار شْتُورًا #6 [الفرقان: 417 ]. 
والاستيقاظ بعد النوم استئناف للحياة بعد تعطيلها. وفتح صفحة 
بيضاء جديدة يسطرها ا مرع خلال شاره) يبدؤٌها باستيقاظه ويختمها 


بمنامه» ويودعها كتاب أعماله لتعرض عليه يوم الحساب قال تعالى: 

- 0007 م م 0 آ ته ووه رو جربو - 

#وَهْوَ الى يتَوَكُم اليل ايم 100 يَبَعَيْكُمْ 
عد 


وقال الحسن البصري رحمه الله تعاللى: (ما من يوم ينشق فجره إلا 
ومناد ينادي يا ابن آدم أنا لق جديد وعلى عملك شهيد فتزوّد مئ 
فإني لا أعود إلى يوم القيامة). 

وقال أحدهم: (ابن آدم إنما أنت أيام كلما ذهب يوم ذهب 
بعضك).» وإذا كان الاستيقاظ ابتداء للحياة اليومية الرتيبة فينبغي على 
المسلم أن يجعل افتتاح يومهء وابتداء عملهء صلة بخالقه» وذكرا 
لرازقه» وشكراً لولي نعمته الذي تولّى حفظه ورعايته خلال نومه 
قال تعالى: ©( ُلٌ من يَكَموْكْم بالل وَالتَمَارٍ ون البَّمن بل هُمْ عن 
كر رَيهم مُعَرِضُوي 6 [الأنبياء: ؟]. 

وخحلال هذه الساعات الأولى من فاره» وال يكون فيها ذهنه 
صافياء وعقله متوقداً وجسمه نشيطأء يخطط لنهاره وما ينبغي أن 
يعمله من عمل صالح يرضي الله تعالى» ويعود بالخير والصلاح عليه 


وعلى الناس أجمعين. 


وهذه جملة من الآداب الإسلامية المتعلقة بهذا الموضوع: 

ألا الاحتهاد في أن يكون الاستيقاظ باكرا قبل طلوع الفجرء وذلك 
لتحصيل الفوائد الروحية» واكتساب العادات الصحية» واغتنام 
أوقات الصفاء والنقاء للعبادة أو الدراسة. 


قال الله تعالى في وصف عباده المتقين: كوغ 5 يلا مَنَ ألتل 


0 يال َارِ هم يعون 6 [الذاريات: ١١7‏ <لم !]. 


:1ك 


وعن عائشة رضي الله عنها أن رسول ل «باكروا في 
طَلَب الرّرق والحوائج فإن الغُدُوُ بَركَة وتجَاخ»0". 
أن يكون أول ما بحري على القلب والفكر واللسان ذكر الله تعالى 
وتوحيذده) والدعاء مما ورد عن البي صَنٌ. 


وسرلد 


قال تعالى: 3# وأذكرٌ رِ أسَمَ رَيْكَ ب 0 َأصِيلا #6 [الإنسان: 1]. 

وعن عائشة رضى ي الله عنها أن النبي كلك قال: 

«مَا من عَبْد يفول حينَ رَدَ اللّهُ إِلَيْه رُوحَهُ: لا إِلَهَ إلا الله 
وَحْدهُ لا شريك له لَه الْمُلك وَل الْحَمْدُ وَهْرَ عَلَى كل شيء 
قديرٌ إلا عَفَرَ اللَهُلَهُ ذنُوبَهُ وَلَوْ كانت مثل زَبّد الببخر»”". 

وعن حذيفة بن اليمان 5 ضيه قال: كان رسول الله يلك إذا أوى إلى 
فراشه قال: «اللَهُمَ باسمك أَخيًا وآَمُوتْ». وَإِذا أَصْبحَ قال: «الحمُّد 
لله اّذي أَخْيّاا بَعْدَ ما أ اتا وَإلَيْه النتشور»”". 


حجن تير 


)١(‏ رواه الطبراي وابن عدي عن عائشة رضي الله عنها » ولفظ الطبراني بادروا طلب 
الرزق (كشف المنفاء ومزيل الإلباس عما اشتهر من الأحاديث على ألسنة الناس 
للعجلون - حديث رقم 9/ام .)5180/1١-‏ 

؟) إتحاف الخيرة المهرة بزوائد المسانيد العشرة لأحمد البوصيري - باب ما يقوله إذا 
استيقظ - حديث رقم 407/5-51١١5‏ وذكره النووي في الأذكار- باب 
كا رقو [3ا اسقط عن مداقت قن ا 


(؟) صحيح البخاري - باب ما يقول إذا نام - حديث رقم 1ه وه -5775/0. 


2-5 


أقرلاالمبادرة بعد الاستيقاظ إلى الطهارة والوضوء والصلاة» وجعل هذه 
الأعمال قاتحة الديار بعد الذكر. والدغاة وحتي. الاتشغال يها 
بأي عمل آخر. 
عن أبي هريرة ذَيه أن رسول الله كَلهٌ قال: 

يَْرب كُلَ عَقَدة عَلَِك ليل طَِيلُ» قارف إن اسقط فَذَكَرَ الله 

الحَلَّت عْقْدَةٌ فَإنْ توص الحَلَّت عَفَْدَة فِنْ صلَّى الحَلّت غْقْدة 

لمآ تمنْب المكوث ف الفراش والتقلب فيه بعد الاستيقاظ» استجلاباً 
للأفكار والأحلام» واستغراقاً في الخيال والأوهام. 

3لا تحب التكاسل عن القيام إلى الصلاة لبرد أو تعب أو نعاس؛ لأن 
ذلك كله شعور كاذب تسوّله النفس الأمّارة بالسوء» ويزول 
لفكي 

أل تحنب العودة إلى النوم بعد طلوع الفحرء أو التسويف في أداء 
الصلاة لوجود متّسع من الوقت» لأن ذلك من وحي الشيطان 


ليضيع على المسلم صلاة الفجر. 


-1١١1545 صحيح البخاري - باب عقد الشيطان على قافية الرأس - حديث رقم‎ )١( 


4. وصحيح مسلم- باب ما روي فيمن نام الليل أجمع حي أصبح - 
حديث رقم -١41/‏ ؟188/7. 


06 


قال تعالى في وصف عباده المؤمنين: 38 نسَجَاقَ جُوهُمْ عَنِالْمَصَاجع 

يعون ريم حَوهًا وطمَعًا وهم ررَفْسهُم ينفِقُونَ #4 [السحدة: .]1١‏ 

غسل الفم وتنظيف الأسنان 
بالطريقة الصحيحة المفيدة بعد 
الاستيقاظ من النومء وتكون إما 
بالسواك وهو الأفضلء أو بالفرشاة 
والمعجون» وهي عادة تطيب الفم» وتحافظ على الأسنان. 
عن حذيفة ذه قال: «كان رسول الله يي إذا | قام من اليل 

يَشُو ض فَاهُ هُ بالسّوّاك)20. 

[آلالتزام الحدوء والسكينة أثناء الحركة بعد القيام» وتجنب إزعاج أحد 
من الأهل أو الجيران. 

ألو الحذر من الخروج المفاحئ من المكان الدافئ إلى المكان البارد؛ 
وخاصة بعد الاستيقاظ مباشرة» إلا بعد الاحتياط في اللباس. 

للم الترام الرقة واللطف وخحفض الصوت أثناء إيقاظ الآخرين» وذلك 
بالتذكير بتوحيد الله وأن الصلاة خير من النوم» فإن أبى أحد 
القيام تركه وأعاد عليه بعد قليل. 


- صحيح البخاري - باب السّواك - حديث رقم 518 - ١//5)؛ وصحيح مسلم‎ )١( 
ويشوص: أي يدلك.‎ 0١ باب السّواك - حديث رقمهه؟-‎ 


فتح الأبواب والنوافذ المغلقة في غرفة النوم بعد الاستيقاظ, 
لتجديد الهواء وجريانه فيه. 

إعادة ترتيب السرير» وطيّ الفراش بعد تهويته وذكر اسم الله 
عليه» وحنب ترك السرير ولوازم النوم مبعثرة بشكل غير لائق» 
إذ ليس من الأدب والمروءة اعتماد المسلم على غيره وخاصة في 
إنحاز أعماله اليومية» وأموره الشخصية. 


6 5 6 


)0 
؟-آداب قضاء الحاجة 
000 00) 


التخلي هو طرد فضلات الجسم الضارة 
المؤذية عن طريق التبوّل أو التبرّز وهو نعمة 
من الله تعالى ليبقى الجسم خالياً من الأمراض 
والأسقام» ولذلك كان حرياً بالمرء أن يشكر 
الله على هذه النعمة كما ورد عن البي وَل أنه 
كان إذا حرج من الخلاء قال: «الْحَمْدُ لله الذي أذاقني لَذَتَهُ وَأَبقى 


في مَنْفعَتَهُ وَأَذْهَب عَنّي أذَاه20". 

الاستغفار بعد الخروج اعتراف بالقصور عن بلوغ حق شكر 
نعمة الطعام والاستفادة من منافع الغذاء وتسهيل خروج الأذى 
لسلامة البدن من الآلام.. 

وف كل شيء للمسلم عبرة وذكرى تورثه نحشية من الله وحياء 

زؤق غروَة ين الرترة عن أبيفع قال 4 سيقت آنا بكر الصدوقة 


و 


يَخْطْبْ النّاسَ وَهُوَ يُقول: "يا أَيهَا النَّا اسْتَحيّوا من الله فَإنّي لأظل 


)١(‏ مصنف ابن أبي شيبة - باب ما يقول الرّحل وما يدعو به إذا حرج من المخرج- 
حديث رقم 7.575*- »454/٠١‏ وشعب الإبمان للبيهقي - باب تعديد نعم 
الله عز وجل - حديث رقم 4١84‏ - 55/8/5. 


سفت ١‏ لتك 


ع الى ب 


إِذَا نت الخلاء أغطي رأسي اسْتحيّاء من ين 

وبذلك يكون دعول المسلم لقضاء حاحته تفكراً وعبرة» وإماطة 
الأذى عنه فْضلاً ور حمة.. 
هذا ولدحول الخلاء آداب كثيرة فصلتها كتب الفقه وفي 
تقسم الى قسمين: قسم فيما لو كان ف البنيان وقسم فيما لو كان في 
2 


هو 44 


8 الاستعذان قبل الدحول إلى بيت الخلاء» وعدم الد حول إلا بعد 
التأكد من خلوهء وذلك بقرع الباب والانتظار لبعض الوقت» 
وخاصة في دورات المياه العامة. 

[اإتقدم الرحل اليسرى في الدحولء وتقدم اليمئ في الخروجء والدعاء 
يما اد د 


05 لين أَعُوذ بك من ليث ا 


)1١‏ تعظيم قدر الصلاة: أبو عبد الله محمد بن نصر بن الحجاج المرو رف باب جماع 
تفسير النصيحة» رقم 8١/8‏ -875/7. 
(؟) صحيح البخاري- باب ما يقول عند الخلاء- حديث رقم »41/١-١47‏ وصحيح 


مسلم- باب ما يقول إذا أراد دخول الخلاء- حديث رقمه/ا7- .787/١‏ 


2 .ا 7 7 


ألا لدعاء بعد الخروج بقوله: (غفرائك» الْحَمّدُ لله الذي أذهّب عن 
الأذى وعافاني). 


من العغائط قال: «غشُفرائك»0©. 


وعن أنس ذه قال: كان رسول الله يِه إذا ل 
قال وكيك لله 5 أَذْهَب عَنْي الأذى وَعَافاني»7) 
[آلل|التخفف من الثياب قبل الدحول إلى الخلاء» والانتباه إلى طهارة 
ما يلبسه أثناء التتحلي والتحرّز من إصابتها بالنجاسة. 
9 تب اسقبال القبلة أو استدبارها عدد قضاء اطابحة تعظيما لما 
عن أبي أيوب الأنصاري 5ه عن البي وَل قال: «إذا أنَى أَحَدُكُمُ 
الغائطء قلا يَسْتَقبلٍ القبلّة لقبْلَةَ وَل يُوَلْهَا ظَهْرَةُ شَرّقُوا ا 


)١(‏ مسند أحمد عن عائشة- حديث رقم )84/77-55751١‏ وسئن أبي داود- باب 
ما يقول الرجحل إذا حرج من الخلاء- حديث رقم ."- 254/١‏ وسنن البيهقي 
الكبرى- باب ما يقول الرجل إذا حرج من الخلاء- حديث رقم 455- ١/91؛‏ وسنئن 
الترمذي- باب ما يقول إذا حرج من الخلاء- حديث رقم 17- ١7/١‏ وسنن النسائي 
الكبرى- باب ما يقول إذا حرج من اللخلاء- 7 5 ١‏ وسنن ابن 
ماجه- باب ما يقول إذا حرج من الخلاء- حديث رقم .١١١/١ -8.٠0‏ 

(؟) سنن ابن ماجحه- باب ما يقول إذا حرج من الخلاء- حديث رقم ١‏ وا روا 

(9؟) صحيح البخاري - باب لا تُستتقيل الْقبلة بعَائط ل بول إلا عند البنَاء جدار ل 
نحوه- حديث رقم 241/١-1١1415‏ وصحيح ساي باب ما يقول الاستطابة - 
حديث رقم 558- .574/١‏ 


ألا تنب استصحاب شيء عليه اسم الله تعالى أو القرآن الكريم أو 
آيات منه. 

88 التأكد من إغللاق باب بيت الخلاي وعدم تراكةه فلعوعا 
والإشارة لمن أراد الدحول بقرع الباب من الداخل لينتظر. 

ألم تحنب كشف الثياب قبل الانتهاء إلى موضع قضاء الحاحة وإغلاق 
الباب. 
عن ابن عمر رضي الله عنهما قال «أن النبي يد كان إذا أَرَادَ 

حَاجَة لا يرف قب حتّى يو من الأضي»2"7. 
وعن عائشة رضي الله عنها أن البي كَل قال: «مَنْ أَنَى الغائط 


2 ؟ 
١ 1 -‏ 


3 


القاغض البصر وتحنب النظر إلى العورة» فإن الله تعالى أحق أن 


إل تحنب الكلام أثناء التحلي أو السلام أو رده أو الكو الجه ري . 


)١١(‏ سنن أبي داود - باب كيف التكشف عند الحاحة - حديث رقم 4 ا/ثم 
وسنن البيهقي الكبرى - باب كيف التكشف عند الحاجة - حديث رقم 4717- 
»١‏ ومصنف ابن أبي شيبة - باب من كره أن تُرَّى عَوْرثّهُ - حديث رقم 
ه١١‏ /لاءل. 

(؟) سنن أبي داود- باب الاستتار في الخلاء - حديث رقم 80 »)05/1١-‏ وسنن البيهقي 
الكبرى- باب الاستتار في الخلاء- حديث رقم 457 .54/١-‏ 


222 2 


عن ابن عمر رضي الله عنهما قال: «أن ؛ رَجُلاً مر وَرَسُول الله كل 
31 فُسَلْم فلم و عَلَيْهي” 0 

وعن جابر َيه قال: قال رسول الله يلِ: «إذا تغط الرجلان فليتوار 
كل واحد منهما عن صاحبه ولا يتحدثا فإن الله بمقت على ذلك»2©. 
لقم تحب البول ئلا يصيبه رشاش البول. 

عَنْ عَائْشَة رضي الله عنها قالت: «مَن حَدَتَكُمْ أن النبي كل 


اهو 


كان برل قائماً قلا نُصّدَقُوةُ, ما كَانَ ول إلا قاعدا»”. 


ودالارضة اياف ري وهار ار مرف 


عن هَمّام بن الْحَارثْ أن حَريرا» 1 قائماًء 0 و ومسح 
على الْحُفيْنِ 0 ا عن ذلك 2 عن الي يد أنه 
فَعَل مثل ذَلك»©. 


)١(‏ مسند أحمد عن ابن عمر- حديث رقم 455 277/5/١-‏ وسئن أبي داود - باب 
أيرد السلام وهو يبول؟ - حديث رقم .51/١-1١5‏ 

(؟) أخرحه ابن السكن وصححه وقال في "بلوغ المرام": إنه معلول» قلت: والعلة هي 
ما قاله أبو داود: إنه لم يسنده إلا عكرمة بن عمار العجلي. انتهى. وعكرمة قد 
احتج به مسلم في صحيحه. [فتح الغفار الجامع لأحكام سنة نبينا المختار: الحسن 
ابن أحمد الصنعاني]. 

(*) سنن الترمذي- باب النهي عن البول قائما - حديث رقم ؟١-١/19.‏ 

(4) مسند أحمد - أول مسند الكوفيين» منْ حَدِيتْ حَرِير بْن عَبْد الله عَن اللبي كل 


حديث رقم 1-1917 1ه 


"6ت راتت 


تقلع غسل اليد قبل البدء بالاستنجاء يما لئلا يتشرب مسام الجلد الماء 
التحس, 

القيام بالاستنجاء والطهارة باستعمال اليد اليبسرى. 
عن أبي قتادة ه قال: قال رسول الله وَلك: «لا يُمْسكن أَحَدُ كم 


عرعا ص 85 له 


كر يتمينه وهو يتول: ولا يكَمَسسحْ من الْخَلاء سفييه» 


الل 0 


الاطمئنان إلى زوال النجاسة» واستكمال الطهارة الشرعية. 
قال تعالى: «ل وَيسوْئكك عن لمحن ل هو أذى فَأعترُوأ له في 


+2 50000 ا وان لسر بي 0 وبع 
سي ولا تَفَربوهن هن حور و و م مركم ألله 
إن أمَه يجت أَلتبِينَ وَحُوجٌا متطهُريت 6 [البقرة: 7؟؟] . 


وعن أبي هريرة َيه قال: قال رسول الله كَل: 
«استئزهوا م من البَوؤل قن عَامةَ عَذَابِ الْقَبْرِ منه»”"© 
8 تنظيف مكان الخلاء بعد قضاء الحاجة حي لا ييقى أثر ولا رائحة. 
للم غسل اليدين بالماء والصابون بعد الخروج مباشرة. 
85 6ه 


19/١ -١87 صحيح البخاري- باب النهي عن الاستنجاء باليمين- حديث رقم‎ )١( 
.5؟5/١ وصحيح مسلم- باب النهي عن الاستنجاء باليمين- حديث رقم /51؟-‎ 

١؟)‏ سئن الدارقطئ - باب نحاسة البول والأمر بالتسنزه منه - حديث رقم /- 
١ 58/‏ . 
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؟'- آداب الوضوء 
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الوضوء شرط لصحة الصلاة قال 
تعالى: «إيتآيا ليت َامَنُوَأ إِدا كُمَثُمَ إل 
القارة أخينا كيفة 1 31 


لْمَرَافِقِ وأمسحوا روسكم وَأنْفْلََكُمَ إل 
لْكَعَبَين 46 [المائدة: 5 

زهو تطيير الاأعضاء. الزاهرة 'باللء هيدا للتخول. اق 'الصاذة 
واستعداداً لمناحاة الله تعالى» وعلامة على تطهير الجوارح من المخطايا 
والذنوب» وتنظيف القلب مما يشغل عن الله تعالى من الغفلات 
وامخرمات» ويحجب عن تلقي أنواره وفيوضاته وعلومه اللدنية 
وحكمته الإلهية.. 

قال أحد العلماء: "اعلم أنك إذا توضأت فإنك ستزور ربّك عز 
وحل فعليك أن تتوب إليه» لأنه جعل الغسل بالماء مقدمة للغسل من 
الذنوب. فإذا تمضمضت فطهر لسانك من الكذب والغيبة والنميمة» 
فإنما خلق لسانك لذكر الله تعالى وتلاوة القرآن» ولترشد به خحلقه 
وتظهر به ما في نفسك من حاحات دينك ودنياك» فإذا استعملته في 
غير .ها" خلق. له كقل. كقريفه لعمة الله قبم كان حوارحاك تعملةة 
والاستعانة بالنعم على المعاصي غاية الكفران» فإذا استنشقت فطهر 


تل تب 


أنفك من أن تشم محرماء فإذا طهرت وجهك فطهّر نظرك من ثلاث: 
أن تنظر إلى محرم» أو إلى مسلم بعين الاحتقار» أو إلى عيب أحد فإنما 
خلقت العينان لتهتدي وما في الظلمات» وتستعين بمما في الحاجات» 
وتنظر يمما إلى عجائب ملكوت الأرض والسموات» فتعتبر يمما بما 
تراه من الآيات.. 

وإذا طهرت يديك بالماء فطهرهما من توفي ها مسلما ار 
تتناول مالا محرماء أو تكتب بمما ما لا يجوز النطق بهء فإن القلم 
أحد اللسانين فاحفظه عما يجب حفظ اللسان عنه» وإذا مسحت 
رأسك فاعلم أن مسحه امتثال لأمر الله» والمنضوع خلاله» والتذلل 
بين يديه» وإظهار الافتقار إليه» وإذا طهرت رجليك فطهرهما من 
المشي إلى حرام فقد قال #ه: «ما من عَبْدِ يَخْطو خُطْوَة إلا ستل 
عَنْهَاء 4 


مَا أرَاد بة» : 


هذا هو الوضوء الصالح؛ الذي قال عنه البي 355: 
«مَن توضاً فَأَحْسَنَ الوؤضوء حَرَجَتْ خَطَايَاةُ من جَسّده حَتَّى 


ع تسح ل 
وهذه طائفة من الآداب الإسلامية في الوضوء: 


[للإابتداء الورضوء بتسمية الله تعالى. 


.)١١5/٠١ حلية الأولياء لأبي نعيم عن ابن مسعود (كنز العمال‎ )١( 
.5١5/١ صحيح مسلم- باب خروج الخطايا مع ماء الوضوء- حديث رقم ه54 ؟-‎ )؟١(‎ 


:2ك 


عن أبي هريرة ذه أن رسول الله يله قال: 
«لا وضوء لمن َم يَذْكرٍ اسم الله تَعَالَى عَلَيْهو”". 

آلإ المدوء وحضور القلب أثناء الوضوءء لأن السكينة والنشوع في 
الوضوء مقدمة للخشوع في الصلاة. 

ألم استعمال متتو سيم لأنه مطهرة للفم» مرضاة للرب. 
عن أبي هريرة ذه عن البي كله قال: 
«لَؤلاً أن أشق عَلَى أُمّي لامَرئهُمْ بالسّواك عند كل وضوء»”© 

[لل| تحب الكلام والضحك واللعب بالماء أثناء الوضوء. 

[9لإ تنب لطم الوحه والرأس بالا لظما 

ليإ تنب نفض اليدين بعد الوضوء ورش الماء. 

أ الحرص على إسباغ الوضوء زيادة على الفرائض» إلى العضدين 
وأنصاف السوق» وخاصة ف أوقات البرد» لأنه نور المؤمن 
وحليته يوم القيامة. 
عن أبي هريرة 5 أن رَسُولَ الله كل قَال: «الا أَدُلَكُمْ عَلَى 


عي اخ ا اد عع 8 


ايحو الله به تيا يرقم به الدرّجَات» قالوا: اوسل لله 


- 791 سنن ابن ماجه- باب ما جاء في التسمية في الوضوء- حديث رقم‎ )١( 
-١١١ وسنن أبي داود - باب التسمية على الوضوء- حديث رقم‎ »©0١ 
."1//١- 78 وسنن الترمذي - باب التسمية عند الوضوء - حديث رقم‎ ؛0١‎ 

(؟) صحيح البخاري - باب السواك يوم الجمعة- حديث رقم 841 .507/١-‏ 


قال: «إسباغ الْوْضُوء عَلَى الْمَكَارِه وَكثْرَة الْخُطَا َن الْمَسَّاجدء 
وَانْتظارُ الصّلاة بَعْدَ الصّلاة فَذَلكُمُ الربَاطٌ)»20. 
وعنه قال: سمعت حليلي 2 يقول: 
«تبلغ الحليّة من الْمُؤْمنء حَيثْ تبلغ الْوَضوع»”". 
[آلإالانتباه إلى تبليغ الوضوءء وإيصال الماء إلى ثنايا الجلد والأعقاب 
وبين الأصابع. 
عن أنس 5د قال: أن رَحُلدُ أتى الي يك وَقَد رطا وكزلة 
مَوْضْعٌ الظَفرء لَمْ يْصبْهُ لْمَاهُ فقال لَهُ الي 5: 
«ارجع, فأخْسن وُضوءك»2. 
[لآو|الدعاء.ءما ورد عن السلف الصالح أثناء غسل كل عضو. 
تقول يعن الفعيميةة اليك رلك لقي مقدل اللوظهور ا 
ويقول عند المضمضة: اللهم اسقئ من حوض نبيك يلك كأسا 
لذ أظلما بعدذة: 
)١(‏ صحيح مسلم- باب فضل إسباغ الوضوء على المكاره- حديث رقم ١ه؟- .5١9/١‏ 
(١؟)‏ صحيح مسلم- باب تبلغ الحلية حيث يبلغ الوضوء- حديث رقم ٠5؟- .5١9/١‏ 
9) صحيح مسلم- باب وجوب استيعاب جميع أجزاء محل الطهارة- حديث رقم 
«4+-١/715ء‏ سنن أبي داود- باب تفريق الوضوء- حديث رقم -١1/‏ 
09» سنن ابن ماجه- باب من توضأ فترك موضعا لم يصبه الماء- حديث رقم 


218/١ -‏ سنن البيهقي الكبرى- باب تفريق الوضوء- حديث رقم 
للع الل 


1 2:77 


ويقول عند الاستنشاق: اللهم لا تحرمئ رائحة نعيمك وجناتك. 

ويقول عند غسل الوجه: اللهم بيض وجهي يوم تبيض وجوه 
وتسود وجوه. 

ويقول عنك غسل اليدين: اللهم أعطي كتابي بيميئ) اللهم 
إلا ظلك. 

ويقول عند مسح الأذنين: اللهم احعلئ ممن يستمعون القول 

ويقول عند غسل الرجلين: اللهم ثبت قدمي على الصراط يوم 
تزل الأقدام. 
مم الدعاء.ما ورد عن البي يَنمٌ: 

عن عمر ذه أن رسول الله يَليِةٌ قال: «مًا منكُم من أَحَد يَعَوَضَا 

بحسن الْوْصُوء» ثم تقول حين يَفْرُحَ من وطوئه: أَشْهَدُ أن لا إِلَه 


الا عي عم 


إلا الله وَحْدَهُ لا شّريك 1 وأن د عبده را إلا فحت 
20 الجنّة المَانيَة, يَدْخُلَ من أَيّهَا شاء»22. 
لق يستحب صلاة ركعتين بعد كل وضوء إن لم يكن وقت صلاة 


راتبة. 


.8/١ - سنن الترمذي- باب فيما يقال بعد الوضوء - حديث رقم هه‎ )١( 


ا-:-222 


عن عقبة بن عامر 5 قال: قال رسول الله يله: 
«مَا من مثلم يَتَوَضَّأ قَبُحْسنْ وطوءة. ثم يَقُومُ فَيْصلَي 
رَكْعََيْنِ مُقَبلُ عَلَيْهِمَا بقلب وَوَجْههء إلا وَجَبَْتْ لَه الْجنة0". 
الاعتدال في استخدام الماء» وتجحنب صب الماء من غير حاجة» أو 
الزيادة في الغسل على ثلاث مرات. فهو إسراف. 
عن سعد 45 قال: مر على رسول الله يله وأنا أتوضاً فقال: 
«مَا هَذَا السّرّفْ» قلت: أفي الْوْضُوء إِسْرَافْ؟ قال: «تعَيّ وإن 
كنت عَلَى تَهّر جَاري2©. 
امحافظة على الوضوء بعد كل حدثء لأن الوضوء هو السلاح 
الروحي للمؤمن» فهو يستدهم عليه ليدفع عن نفسه الشرور 
والغفلات» والآثام وا نحرمات» وليكون مستعداً للصلاة وتلاوة القرآن. 
ضغو اق له عرفوها قال 'إق انقطقة أن كرون أبذا على 


لضن 
وُضُوء فافعل" ". 


2 


6 6 6 


-574 صحيح مسلم- باب الذكر المستحب عقب الوضوء- حديث رقم‎ )١( 
وسنن النسائي الكبرى - باب ثواب من أحسن الوضوء ثم صلى‎ »40١ 
ركعتين - حديث رقم رثكن سين أي داود - باب كراهية الوسوسة‎ 
.801/١-9.5 وحديث النفس في الصلاة - حديث رقم‎ 

(؟) سنن ابن ماجه - باب ما جاء في القصر وكراهية التعدي فيه - حديث رقم 55 - 
١//ا؟١.‏ 

(5) شعب الإيمان للبيهقي - باب فضل الوضوء - حديث رقم 71/5 -79/8. 


-0- 


[42- 4289© 
ع آداب الصلاة 
9 00 


الصلاة عماد الدين» من أقامها 
فقد أقام الدين» ومن تركها فقد هدم 
الدين» وهي العبادة اليومية لكل مسلم 
يدخل بها على ربه كل يوم حمس مرات 
في صلة وثيقة» وارتباط عميق» وولاء 
كامل» مناجياً خالقه مقبلا عليه إقبال العبد الفقير على سيّده الغي 
الكبير» مستمداً منه المعونة والرحمة والحداية والعطاء. قائماً راكع 
وساحداً بين يديه في لحن سماوي خخالد. تتجاوب مع أصدائه جنبات 


الكون كله ليصبح للمسلم معبدأ ومصلى يرع معه ذكر الل 8: 


وسرعو كو ص دسلاو 


الوه 


ريق ل هلل رد 
نسيح له السّئوات السّبَعٌ رم ومن فين وإن من شئِ 31 يسيم حدم 
م ص سح لس رد يه هه قد َو 0 ب 
وَلكن لا ُففَهون بحم إِنَهُ كا حَلِيمًا عَفُورًا 76 [الإسراء: 44] 


ع 2 در رسال 5 )2 سم بن" 03 
ا أوَصَرَ أن آله ضْبيَحُ ل من فى التَعوات وَالْوّض ولد منت هل 
0 يما يلوت #6 [القورة 41]. 


عسي 40 


هذه هى الصلاة الى أرادها الله كين ووصفها رسول الله 2 


بقوله فيما يرويه عن ربه َْكَ: «إنّمَا أَتَقبّل الصّلاة ممّنْ تَوَاضّع بها 


م 0 ها م همس 0 ع مو ه مه و 3 1 مه 
لعَظمَّتي» ل بكي على خالى, لم يبن مصرًا على معصيتى ) 
- م رو - - رو - - 


وَقَطعَ هَارَهُ في ذكريء وَرحم | المملكينَ وابن السّبيل وَالأَرْمَلَة 
0 المُصّاب؛ ذلك نُورَهُ كور الشمس كلوه بعتي , 
أسك< ستَحْفظَه مَلائكتي, أَجْعللَهُ في الظَلمَةتُوراًء وفي الْجَهالّة حلماًء 
9 حلي كَمَثلٍ أ فرْدَوْس في الْجنةه20. 

وهى أول ما يحاسب عليه العبد فقد قال وَل: 

«إن أَوَلَ مَا يُحَاسَبُ به العبدُ يَوْم 0 إن 


1 ل عن 


صَلَْحَت فَقَد 3 وأنجح, وَإن فسّدّت فقَدْ حاب وَخَسر»”") 

وهي آخر وصية وصّى يما رسول الله يل أمته وهو يفارق هذه 
الدنيا لاحقا بالرفيق يو قائلا: 

«الصّلاة. . ما مَلَكَتْ َنِمَانكُو7. 


ع1 8 5 ديه ير 4 محبي عب ا وو سد هه سه 
وهي أول صفات المتقين: واب هدى لِلمُْعَين 
هخ و ا 


و ع رحد صدجسى عفن ا عه جر جه 7 2 
() الذين يؤمنون بالْغيب وَبَِمون الصّلوة وما رزقتهم ين [البقرة: -م|, 


)١(‏ رواه البزار - مجمع الزوائد ومنبع الفوائد للهيئمي - باب علامة قبول الصلاة- 
حديث رقم 40/9-17/49". 

9؟) سنن الترمذي-2 باب ما جاء أن أول ما يحاسب به العبد يوم القيامة الصلاة- 
حديث رقم 41 -559/9+ وسين السائىئ الكبرى - ياب المحاسية على ترك 
الصلاة - حديث رقم 47/188 .١‏ 

(5) الأدب المفرد للبخاري - باب حسن الملكة - حديث رقم .51//1١- ١8/8‏ 


وسئن أبي داود - باب في حق المملوك - حديث رقم 0١85‏ -؟7/51/5. 


هتح : 7 


وهي الحدٌ الفاصل بين الإبمان والكفرء قال صل: 

«بَيّنَ الرّجُل وَبَيْنَ الشرك والكفر تَرّْكُ الصّلاة»”". 

وهي دعوة سيدنا إبراهيم الكتة: «رََ لَبْعَلن مُقِيمَ الصَّلرةٍ 
وَمِن دَرَسَقٍ ريا وتَبكَلٌ دعآء 6 [إبراهيم: .]4١‏ 


ووصية الأثماء والمرسلين: وَجَعَلَنٍ 0 د ما كنت وَأَوْصق 


باصا والرمكي 5 مريم: ا" 
روي أن هنا ونه كان إذا حضر الصلاة ولول ويتلوؤن وجهه 


فيقال له: ما بك يا أمير 550 فيقول: "حاء وقت الأمانة الى عرضها 
الله على السموات والأرض واجخبال فأيين أن يخملنها وحملتها". 

وقد أوحى الله إلى بعض النبيين: "إذا دلت الصلاة هَبْ لى من 
لبك الخو ومن تدئلك الخو ومن عيك القوع» فإ 


للإلل الإقبال على الصلاة برغبة ومحبة» ويهمة ونشاط وبشوق لناجاة 
#3 تحسين الميئة قبل الدحول ف الصلاة» باحتيار الملابس النظيفة 
والطر والسيوك, 


-87 صحيح مسلم- باب بيان إطلاق اسم الكفر على من ترك الصلاة- حديث رقم‎ )١( 
.196/17 -1١817١ مسند أحمد عن جابر بن عبد الله حديث رقم‎ ١ 


2ك 


ره رمءوريير 


قال تعالى: ِو يِب ادم حُذُوأ يكم عِندَكُلّ مسجل وَحكُلواأ وروأ 
لا رفوا ِنَم َه ايب لْمَرِوينَ * |الأغراقن: 8 ]. 
#َ قضاء الحوائج الحامة والأعمال الضرورية قبل الصلاة» لتفريغ 
القلب غنا سوى الله كيك 
عن عائشة رضي الله عنها قالت: سمعت رسول الله كه يقول: 
«لا صّلاة بحضرة الطَعَامء ولا هو يُدَافعَهُ الأخيفان»2"7. 
[لآلإازوم السكينة والوقار» والمحدوء والأناة عند الإقبال لأداء الصلاة. 
عن أبي هريرة ظَيه قال: معت رسول الله كَل يقول: 
«إذا أقِيمَت الصّلاَة فلا نوها د وَأُنُوهًا تمشوت: 
عَلَْكُمُ السّكيئة ؟ قَمَا أذركتم 7 وما فاتكم فَأَتمُوا»' 0 
#لإالدعول ف الصلاة بتوجه القلب إلى الله كبك وسكون الأطراف 
والجوارح» ولزوم التواضع والنشوع بين يدي الله تعالى» والتذلل 
قال ال قد أفلح الْمؤمسُود 0 لْذِنَ هُمَ و ف 0 تيم حَشِعُونَ * 
[المؤمنون: ١‏ -؟]. 
)١(‏ صحيح مسلم - باب كراهة الصلاة بحضرة الطعام الذي يريد أكله في الحال 
وكراهة الصلاة مع مدافعة الأحبثين - .891/1١‏ 
(؟) صحيح البخاري - باب قول الرجل فاتتنا الصلاة - حديث رقم 509 - ١/8/؟5)‏ 
وصحيح مسلم- باب استحباب إتيان الصلاة بوقار- حديث رقم 5.65- .470/١‏ 


تت 1 7 ا 


3 خنب الالتفات والشرود» والضحك والعبث بالثوب أو بالبدين 
أثناء الصلاة. 
عن عائشة رضي الله عنها قالت: سألت رسول الله له عن 
الالتفات ف الصلاة؟ فقال: «هُوَ اختلاسٌ يَخْتَلِسُهُ الشَيْطان من 
صّلاة العَبْد»04©. 
النظر إلى موضع السجود مطرقاً مفكراًء وتجدب رفع البصر إلى 
السماء. 
عن أنس ذه قال: قال رسول الله يَل: «ما بَال أَقْوَام يَرْقَعُونَ 


و 
00006 


9 التعقل والتفكر والتدبر لمعاي الآيات والأذكار» وتجنب الغفلة 
والسهو في الصلاة. 
قال تعالى : مِإهوَيْقٌ يفصت 2 اين هُم عن صَكاتم سَاهُو © 


[الماعون: ؛ -5]. 


وعن عمار بن ياسر ذه أن الببي وَلٌْ قال: «إن الرَجُل لَيَنصّرفْ 


وما كتب له إلا يهو ملاته تُسعع 5 : سدسهًا 


.551/١1- 11/8 صحيح البخاري - باب الالتفات في الصلاة - حديث رقم‎ )١( 
-1/١1 صحيح البخاري - باب رفع البصر إلى السماء في الصلاة- حديث رقم‎ )؟١(‎ 
."51/١ 


...كك 


ووو م 0 


رَبْعُهَا ثلشها نصفهًا» 
الأقإالاطمئنان في أداء الصلاة» وتجنب العجلة في أركانما وحركاتا. 
عن عثمان 5 قال: سمحت رسول الله يَلِةٌ يقول: «ما من امرئ 
م تَحْطرُةُ صلاة مَكَيُوبَة فَبِحْسنْ وُصُوءَهًا وَحْشُوعَهًا 
وأكر عا إلا كانت كَفَارَةٌ لما قَبْلّهَا من الذثوب ما لم يت كَبيرَة 
وَذلك الدَّهْرَ كي 
للع مدافعة السعال والتثاؤب والعطاس والحشاءء أثناء الصلاة ما استطاع 
وخفض الصوت با إن صدرت. 
عن أبي هريرة ذه عن البي وَلِدٌ قال: «التَعَاوْبْ في الصّلاة من 
الشَيْطّان, فإذا كشاءب أَحَدُكُم َلِيَكَظم ما اسْتطًا »0 
الإسراع في أداء الصلاة أول الوقت» وعدم تأخيرها الى آخر 
الوقت تكاساد باه عدر 


2311/١ - 195 سنن أبي داود- باب ما حاء في نقصان الصلاة - حديث رقم‎ )١( 
)5١١/١-51١+ وسنن النسائي الكبرى- باب في نقصان الصلاة- حديث رقم-‎ 
وسئن البيهقي الكبرى - باب جماع أبواب المخشوع في الصلاة والإقبال عليها‎ 
.581١/5- 3945 حديث رقم‎ 

(؟) صحيح مسلم- باب فضل الوضوء والصلاة عقبه - حديث رقم 8/؟؟- .505/١‏ 

(؟) صحيح البخاري - باب صفة إبليس وجنوده - حديث رقم ه١1«‏ - 91/8١1غ)‏ 
وصحيح مسلم - باب تشميت العاطس وكراهة التََّاوب - حديث رقي واإنقت 
1/15. 


:4ل 


قال تعالى في وصف المنافقين: 

و رخ لماه إلامَهُمْ كمال 4 [التوبة: 4 ه]. 

قم أبن معو ننه قال أت الي 6: : أي ١‏ العَمّلِ أَحَبْ 5 
اللّه؟ قال: «الصّادة على َقتهًا», قلت: 0 أَي؟ قال: 2 ب 
الوَالديْن» قلغ 1 ثم أي؟ قال: «الجهَاذُ في سَبيلٍ اللم0". 
للم الجلرس نف المصلى عقب كل صلاة للاستغفار والذكر والدعاء. 

عن أبي أمامة ذه قال: قبل 0 اللّه: أي الدّعَاء ا" 
قَالَ: «جَوْف اللَيْل الآخرء وَدُبْرَ الصَلوَات الممُُوات)»7) 

وعن أبي هريرة ذينه عن رسول الله ول قال: «مَنْ سبح الله في 
ُبْرٍ كُلّ صّلاة لان لين وَحَمِدَ الله لاناً ونلانين» وَكبّرَ الله 
ثلاثا وَثْلائِينَ كلك تسعة وتسلْعُون, وَقَال: تَمَامَ المائة 53 لَه إلا 
ال وَحدهُ لا ريك له أ لَه املك ولَهُ الْحَمْدُ وَهْرَ عَلَى كُل شئء 
قَديرٌ غفرَت ' خَطَايَاةُ وَإن كانت مثل زد البطرية, 


)3140/5-1.095 صحيح البخاري - باب فضل الصلاة لوقتها- حديث رقم‎ )١( 
وصحيح مسلم - باب بيان كون الإبمان بالله تعالى أفضل الأعمال- حديث رقم‎ 
.83/1١ هم‎ 

(؟) سنن الترمذي - باب ما جاء في عَقَد التّسْبِيحَ باليد- حديث رقم -741١‏ 
١غ‏ وسنن النسائي الكبرى - باب ما يستحب من الدعاء دبر الصلوات 
المكتوبات - حديث رقم 94985- 4/؟8. 

(*) سنن أبي داود- باب في الاستغفار - حديث رقم؟571١- »475/١‏ وسئن النسائي 
الكبرى- باب نوع آخر من الدعاء - حديث رقم .5810//١- 1١75‏ 


عَنْ مُعَاذ بْن جبّل كه أن رَسُول ول أَحَدَ بيده وَقَال: «يًا معاد 
الله ني لأحبّك» وَاللّ إِنّي لأحبّك» فقال: «أوصيك ا 
لا تدَعنَ في دُبْرٍ كُل صلاة تقول: اللّهُمّ أَعنّي عَلَى ذكْرك 
مقا افر رك موي00 
يستحب انتظار الصلاة بعد الصلاة» كانتظار صلاة العشاء بعد 
أداء صلاة المغرب واغتنام هذا الوقت بالذكر أو قراءة القرآن 
وحفظه أو طلب العلم وحضور مجالسه. 
عن أبي هريرة ذه أن رسول الله كله قال: 
«لا يَرَالَ أَحَدْكُمْ في صّلاة ما دَامَت الصّلاةٌ تخبسة؛ لا يَمْنَعْهُ 
ايلب إلى أغلة إل المقلوقم 0 
امحافظة على أداء السنن التابعة للفرائض» وعدم التهاون بما 
والترحيص في تركهاء لأنها زيادة في التقرب إلى الله تعالى» 


)١(‏ سنن أبي داود- باب في الاستغفار- حديث رقم ١514/4-10*؛‏ وسنن 
النسائي الكبرى- باب الحث على قول رب أعينٍ على ذكرك وشكرك وحسن 
عبادتك دبر الصلوات - حديث رقو 819+ -89/5. 

(؟) صحيح البخاري - باب من جلس في المسجد ينتظر الصلاة وفضل المساجد- 
حديث رقم 578- ١/754؛‏ وصحيح مسلم- باب فضل صلاة الجماعة وانتظار 
الصلاة - حديث رقم .45/8/١-549‏ 


05-2 0ك 


عن رملة بنت أبي سفيان رضي الله عنها قالت: سمعت رسول الله ككف 
يقول: «مَا من عَبْد مُسئْلم يُصَلَي للّه كل يوم ثلتي عظشرَة ركع 
طعا غَيْرَ فريضّة» إلا بََى الله لَه بي في الْجنّة27. 
5ع احافظة على أداء الصلوات مع الجماعة وف 5 لسوت 

عن ابن عمر رضي الله عنهما أن رسول الله ول قال: 

«صلاة الْجَماعَة غَة أَفضَّل من صّلاة الفَذَ سبع وَعشرين دَرَجَة» 0 
اقلم تحصيل غرات الصلاة من ذكر الله على اللنوام ومراقبته وخحشيته في 

جميع الأحوال» والانتهاء عن الفحش في 0 والمنكر في العمل. 
نا اقيق راك الشار 


مه 1 دك وا 0 َأ يعلَكُمَاَصَتَعونَ 46 [العنكبوت: 45]. 
وعن ابن عباس رضي الله عنهما أن البي ول قال: «مَنْ لم تَنْهَهُ 


1 ثهُ عن الْفَحْشَاء وَالْمُنكٌر لَمْ يَرْدَدْ من الله إلا بُغْدا». 
5 6 


- صحيح مسلم - باب فضل السنن الراتبة قبل الفرائض وبعدهن وبيان عددهن‎ )١( 
.5.07/١ -/58 حديث رقم‎ 

(؟) صحيح البخاري - باب وجوب صلاة الجماعة - حديث رقم 519- 591١/١‏ 
وصحيح مسلم - باب فضل صلاة الجماعة وبيان التشديد في التخلف عنها - 
حديث رقم .450/١ -586٠.‏ 

(5) المعجم الكبير للطبراني عن ابن عباس -حديث رقم .514/١١ -1١١١58‏ 


222222393 


602200650 
4 آداب الطعام 

602200650 

الطعام نعمة إلهية كبرى. لفت 
الله سبحانه نظر الإنسان إليها في كثير 
من الآيات القرآنية لينظر فيها ويعتبر» 
ويعرف قدرها ويشكر الرازق الكريم: 8 
مه صَبّا (50) ثم سَفعنا رص طَهَا ((50) كَأبْنَاضبَا حب (50) ونا وَقضبَا (8©) 
ودَو وتخا 8 وَحَدَايِنَ علا (2) وفكهة وأا (20) مَنَعًا لك انعو #6 


أهيس؛ ع+ه بم ]. 


- د تووم ع و تعر سد 01 8س حل اخ عر كك عد عيفر جر اه ع2 
وءَايَهَ طم الارض المِيْتهَ أحييتها وأخرجنا منها حبًا فمنه ياحكلون 


ََعَلََا ها بَكتٍ ين يبلي وَأَكس وََجرنا يها لبون (8) 
أكون ِو وَمَا عَِلتَهُ بيهم أفََا مَتَحكُرُونَ # [يس: ٠١‏ -ه]]. 

قال سيدنا عل ذَله: "اذكروا الله كَبْكَ على الطعام ولا تغلوا فيه 
فإنه نعمة من نعم الله يحب عليكم شكره وحمده» فأحسنوا صحبة النعم 
قبل فراقها فإِنها تزول وتشهد على صاحبها مما عمل فيهاء وإذا جلس 


أحدكم على الطعام فليجلس جلسة العبد وليأكل على الأرض". 


لللمتبت كك )بتك 


هذا وإن الكافر يعيش ليأكل 
على التع اللسدية الفانية. آنا 0 3 


الم ويعيش ابتك ري ريسل فالات ولاك فلك مر هسه 
2ج صمالررور رزعروةه ‏ م صا سه 0 رحد 00 


فقال: 38 يتأيها الرسل علو من الطيَبنتٍ وَأَعملوأ صَدِلِحا إِفْ يِمَا تَعملُونَ 
ليم #4 [المؤمنون: ١ه].‏ 


وأمر عباده بمميسينوي «ذ يها أ رح ا 
وروم - 


كلوا من طَيَبتِ 
[البقرة: ا 


ُ رقنا ا ا ا ُ كَبَدُوت #* 


هذا وللطعام آداب كثيرة نذكر منها ما يلي: 
[لالإغسل اليدين قبل 0 وبعده: 


«بركَة الطّعَام ل ء فيلك والنطدء . 58 


)١(‏ سنن أبي داود - باب في غسل اليد قبل الطعام -حديث رقم ١41/ا9-‏ ؟/؟/ا) 
وسنئن البيهقي الكبرى- باب غسل اليد قبل الطعام وبعله- حديث رقم 
2575/7١0١‏ وسنن الترمذي- باب الوضوء قبل الطعام وبعده- حديث 
رقم 1/4445 


3و التسمية في أول 6 ثم استحضار النية من الأكل» والدعاء 
بالمأثور» فيقول: "بسم الله الرحمن الرحيم» نويت التقرّي على 
طاعة الله تعالى» اللهم بارك لنا في ما رزقتناء وقنا عذاب النار". 
عن عائشة رضي الله عنها قالت: قال رسول الله يَل: 
«إذا كَل أَحَدُ كم ليْذَكْر اسم الله تعَالَى» فإن ) نسي أن يَذْكرَ 

اسم الله تعَالَى في أوّله فَليَقل بسمم اللّه 5 0 

3ع الأكل من الطعام الحلال الطيب» والحذر من الطعام الحرام 
كالمسروق والمشبوه والمأخوذ حياء. 


قال تعالى: 38 هلوأ مما رَرَفَحَكُمْ أَلَهُ للا طِيَبًا وأشُحكروأ 


- م > 0 7 
نِعَمَتٌ أللّهِ إن إِيّاهُ تَعَبِدُونَ 6 [النحل: 15 .]١‏ 


ل ليا 

«أيمًا حت من حَرَام فَالئَارُ أولى به 

عَنْ عَائشّة ضى اللَهُ عَنْهَاء فَالَت: نابي بكر و بطر 
لَهُ الخرّاج» 00 ل نياع وها أ بشيء فأكل 


31/5 سنن أبي داود- باب التسمية على الطعام - حديث رقم 1/71" -؟/1/4*,‎ )١( 
.588/54-١/88/ وسنن الترمذي - باب التسمية على الطعام - حديث رقم‎ 

(؟) شعب الإبمان للبيهقي - الفصل الثالث في طيب الْمَطْعَمِ وَالْمَّس واجْتئاب الحرام 
وانّقاء الشبهّات - حديث رقم 8/اه -5077/7غ والمعجم الكبير للطبراني عن 
كعب بن عجرة الأنصاري - حديث رقم .178/19-1١6959‏ 


"00 | تك 


و بكر َقَال لَّهُ العُلامْ: أتدْرِي ما مَااهَذا؟ فثال ابو بكر واه 
قال 6 كيت لإنْسّان ٠‏ في الجاهايّة, وما خسن الكهَائةه إلا ان 
حَدَعكُ قلقي فَأعْطَاني بلك فَهَدَا الذي أكَلت ملك فََدْحَلَ أو 
بك يَدَه قَقَاء كل نشر'ء فلي بطدن'(©. 
[أقلإالأكل من الطعام الحيد النظيف» 

والحذدر من تناول الطعام 

الملوث. أو المكشوفهة أو تتاول 
الخضار والفواكه إلا بعد غسلها 
دراه 


غسلها. 
عن كعب بن مالك 5ه قال: «أَنْ رَسُولَ الله يل كان 
بغلاث صاب فإذا فَرَحغْ س0 
ويا الأكل ثما يلي من الطعام» دون مد اليد إلى ما كان في جوار 
الآخرين؛ أو إلى وسط الإناء. 


.١١9ه/8-‎ "499 صحيح البخاري - باب أيام الجاهلية - حديث رقم‎ )١( 

(؟) صحيح مسلم- باب استحباب لعق الأصابع والقصعة وأكل اللقمة الساقطة بعد 
مسح ما يصيبها من أذى وكراهة مسح اليد قبل لعقها- حديث رقم 85.؟1- 
ا" 


06:2 


عن عمر بن أبي سلمة رضي الله عنهما قال: كنت غلم 
في حجر رَسُول اله يه وكائت يدي تطيشُ في الصّخفة 
َقَالَ لي رَسُولُ الله كه: ديا عُلامُ سم الله وكل بيَمينك» وكل 
مما يَليك)”"'. 
[لللإتصغير اللقمة» وإحادة المضغ. وعدم تناول لقمة أخرى قبل الفراغ 
من اتناو ل اللقيية السابقة وابدلاعها: 
[لإ تنب النفخ في الطعام الحار» وعدم تناول الأطعمة شديدة الحرارة 
وشديدة البرودة. 
وإ تحنب الاقتراب بالفم فوق الإناء» لئلا يسقط فيه من الفم شيء. 
الجلوس إلى الطعام باعتدال» وتجنب الأكل متكا أو مائلاً أو 
واقنا أذ معطلجه آر عاشيا. 
عن وهب بن عبد الله 5ه قال: قال رسول الله 6: دلا اكل 
متكا . 


م 


لقم تحب ذم شيء من الأطعمة» فهي من نعم الله تعالى. 


)١(‏ صحيح البخاري - باب التسمية على الطعام والأكل باليمين- رقم الحديث 
0- 2505/8 وصحيح مسلم - باب آداب الطعام والشراب وأحكامهما - 
رقم الحديث ؟؟:؟ -1599/0. 

(؟) صحيح البخاري - باب الأكل متكا - رقم الحديث 0ه - 5057/0. 


2-52 


عَنْ أبي هُرَيْرَةَ تيده قَالَ: «مًا عَاب رَسُولَ اللّهِ يك طَعَاماً قط 
إن 0 أكلة وَإن كْرهَهُ تركة)7 , 
عب الالبسيعا ر باللعدة مها قانع وكافئلة هلما مهما دنت 
اا ا 
الونوللانت: 
عَنْ أنس طيدء أن رَسُول الله ول كان إذا َكل طَعَاما لع أصَابِع 
الغلاث» قال: وقال: «إذا بتنطك انذة حَدكُم قليُمط عَنْهَا الأذى 
وَليأْكُلْهَاء ولا يَدَعْهَا للكنطذ» ركنا 5 القصعةء قال: 
«فإلكم لا تدرُون في أي طَعَامَكُمُ لْبركة2©. 
تحب الإكثار من الطعام والإسراف في تناوله إلى حد التخمة؛ 
لأن البطنة تذهب الفطنة وتورث الأمراض 
قال الله تعالى: «( وكا وأفروادلا شرفوا | نه لابب الْمسَرِدِينَ #6 
[الأعراف: ]"١‏ 
خرن الغناد بي نمه بكرب ذه قال: قال رسول الله يَل: «ما ماه 
آدَمِيّ وعَاء شَرَاً من بَطْنِء بحسب بحسب ابن آدَمَ أكلات يقن صلَبَهُ 


3.0 صحيح البخاري - باب ما عاب الني طعاماً- رقم الحديث «9.ه-‎ )١( 
.١598/# وصحيح مسلم - باب لا يعيب الطعام - رقم الحديث 54.؟-‎ 

(؟) صحيح مسلم- باب استحباب لعق الأصابع والقصعة وأكل اللقمة الساقطة بعد 
مسح ما يصيبها من أذى وكراهة مسح اليد قبل لعقها - رقم الحديث 1.؟- 
/07.,. ونسلت: معناه نمسحها ونتتبع ما بقي فيها من الطعام. 


2 


فإن كان لا مَحَالَةَ فخلث لطَعامه وثلث لشرابه وثلث لنفسه»7”© . 
تحنب التفاخر في أنواع الأطعمة» والتباهي في أطايبهاء لأن في 
ذلك كسر لقلب الفقير» وتشبه بالكفار الذين لا يعرفون من 
الدنيا إلا اللذائذ والشهوات. 
١ 0‏ روص 9 ع ا دم ررظىر مج يوم و رص 2 
قال الله تعالى: هِإ وَالدينَ كقروا معو وبألُونَ كا تال الَأنْعلم وَلَارُ 


متو لم 4 [ ك4 19] 
عا عرو أي تنب» عن أيه عن ذه ده عن الي" يك 6 
َالَ: «كل وَاشْرَب وَالْبَْسْ وتَصّدَق في غَيْرٍ سرف ولا مَخيلّة»”". 
التحدث على الطعام يما يفيد من حكايات الصالحين» والأمر 
بالمعروف والخير. 
تحنب الضحك والقهقهة أثناء الطعام» أو الاستهزاء بأحد أو 


استغابته» أو النظر في وجوه الحاضرين. 


- 78149 سنن ابن ماجه - باب الاقتصاد في الأكل وكراهة الشبع - رقم الحديث‎ )١( 
روسن النسائي الكبرى - ياب ذكر القدر الذي يستحب. للأنسان مخ‎ 5 
الأكل - رقم الحديث 7779 -211717/4 وسنن الترمذي - باب ما جاء في كراهية‎ 
.590/4- 586٠١ كثرة الأكل - رقم الحديث‎ 

(؟) شعب الإبمان للبيهقي - باب الاقتصاد في النفقة وتحريم أكل المال الباطل - 
الحديث ؟ه١8-51/":٠ه.‏ 


"تاكتك 


للم تحب إدخال الطعام على الطعام مهما كان قليلاء لضرره الصّحي 
البالغ. 
تحنب النوم بعد الأكل مباشرة» أو الاستحمام أو القيام بأعمال 
جسدية أو فكرية مجهدة إلا بعد نيل قسط من الراحة. 
عن عائشة رضي الله عنها قالت: قال رسول الله عَلل: «أذيبُوا 
طَعَامَكُمْ بذكر الله وَالصّلاةء ولا تنَامُوا عَلَيْه قتَقَسُوَا فلوبكُو)7". 
تحنب استخدام أواني الذهب والفضة وصحوفا وملاعقها لحرمة 


استخدامها. 

3م تنب الابتداء بالطعام وف الس من هو أكبر سنا أو أفضل علما 
وقدراً. 
عَنْ حدَيْفَةَ هه قَال: "كنا إِذا حَضيركا مَعَ الب يل طعاماً َم 


م ل اس سس ا 


نضح أيديّنا 1 عَنَى يبدا رَسُولُ اله ل يضم 
لم تحنب الانفراد بالطعام إذا كان هناك إمكان للاحتماع عليه» فهو 
أكثر بر كة ومحبة د للقلوب. 


عن حابر 5 ذه قال: سَمِعْتُ رَسُولَ الله ول يُقول: 


.١57/0 - 4887 المعجم الأوسط للطبراني عن عائشة - رقم الحديث‎ )١( 
صحيح مسلم- باب آداب الطعام والشراب وأحكامهما- حديث رقم للد‎ (١ 
.١ عإلاوه‎ 


«طَعَامُ الوَاحد يكفي الانَْيْنء وَطَعَامٌ الاثتيّْن يكفي الأربَعَة, 
وَطَعَامُ الأربعة يَكفي الثْمّانيَة0". 

وعن وحشي بن حرب يه أن أُمْحَاب الَبِيَّ يك قَالوا: 
يَا رَسُول اله نا تأكل ولا تشبّع) قال: «فلَعَلكُم فت قُون؟» قَالوا: 
قرع قال «فَاجْتَمعُوا على طَعَامَكُم) وَاذْكروا انل الله عَلَيّْه يُبَارَكُ 
كم فيه»”". 


هع الحمد لله تعالى وشكره والثناء عليه في فهاية الطعام. 


أ 
عي 8 2 


- )ده ابي 8 بحرن 0 20 
عن أبي سعيد الخدري ذيه» أن النبي 35: كان إذا فرغ من طعامه 
2-2 ا 06 ا ا 10000 4 5 0 
قال: «الحَمدٌ لله الذي أَطعَمَاء وسقاتاء وَجَعَلنَا مُسلمين»7". 


6 5 6 


)١(‏ صحيح البخاري - باب طعام الواحد يكفي الاثنين- حديث رقم /ا/1.ه- 
0/» وصحيح مسلم- باب إكرام الضيف وفضل إيثاره- حديث رقم 
5.8 -158./5. 

(؟) سنن ابن ماجه - باب الاجتماع على الطعام - حديث رقم 88/85 - ؟/917١٠غ‏ 
وسنئن أب داود - باب في الاحتماع على الطعام - حديث رقم 70774 -؟/777. 

(5) سنن الترمذي - باب ما يقول إذا فرغ من الطعام- حديث رقم 1ه84- 
هه وسنن أبي داود- باب ما يقول الرحل إذا طعم - حديث رقم -8/5٠‏ 
© وسنن النسائي الكبرى - باب ما يقول إذا شرب اللبن- حديث رقم 
د الواح قال 


.كك 


62265 


- آداب الشرب 


022258 50« 

أكثر منه ضرورة» وأشْنك 00 
فقد يصبر المرء على اللجوع ولكنه 
لا يصبر على الظمأ قال تعالى: 


عد ساسا 
0 


ل سس ركاه يس 0 2 5 5 
0 0 0 9 [الآنبياءة +" |. 

السماء 00 تتطلبه من راف معجزة. 

قال تعالى: أتبتز امه ايه ون عر ا ل 
حن لمُْونَ 4 [الواقعة: 4 13]. 

رقال غَلا: « وَأرسَكَا ايع لوهم كأرل] من 
الت وين الت ال وين كه رس 119 

والمؤمن يأكل ويشرب من رزق الله وفي كل ذلك يشعر أنه على 
مائدة الله محتاج إلى فضلهء وعاجز عن أداء شكره. وذاكر لحوده 
وكرمه على الدوام: هو الى حَلقَنِ فَهْوَ ين (0 وَالْرِى هو يطعم 


و يسَقِبنِ (09) وَإِدَا مَرِضْتٌ فَهُوَ يفف (زم) الف قبن قر ين 


7 الى ق أَطْمَعٌ أن يَعْفِرَ لي حَطِكَتٍ يوم رين 4 [الشعراء: 7 -857]. 


هح --<782- 


وهذه بعض آداب الشراب: 
أله التسمية في أوله والحمد في آخره. 
عَنْ أبي حَحْفْر طلله» قال: كا رَسُول الله لك ذا شرب لماه 


م 


قال: «الْحَمْدُ للّه اْذي سَقانا عدبا فرَاتا برَحمته ولَمْ يَجعَلُْ ملحا 


عو 
عٍِ 


أجَاجاً بدُوين»”". 

[لإإستحب الشرب في حالة القعود» فهو أفضل 
حيحه وكيا اننا 
عَنْ أنس 2 عَنِ لبي يذ «آله تين أن 


020 


ا من ا 7 
ج«ذاكَ اشر أو أخبث» 
#رلإتنارل الكأس باليد اليمئ والشرب بهما. 

عن حفصة رضي الله عنها: «أن النبي 5 كان يَجَعَل يميته 

ف و أ يي 

لطعامه وَشرابه وثيّابه. وَيَجْعل شمَالَهُ لما سوّى ذلك»2©. 


(1) الدعاء للطبران - باب الْقَوْل عَنْدَ الْفَرَاعْ من الطّعَام وَالمرّاب - حديث رقم 
2580/١ -68‏ وشعب البيهقي - باب تعديد نعم الله كَيْنَ- حديث رقم 
--8909/1: وستن السائي الكبرى - باب: ها يقول. إذا شرب اللبن- 
حديث رقم ./9/5-1١١١١١‏ 

)١(‏ صحيح مسلم- باب كراهية الشرب قائماً - رق لديف 4د ع..+ 

(؟) سنن أبي داود- باب كراهية مس الذكر - رقم الحديث 2)55/1١-5‏ وسنن 
البيهقي الكبرى- باب النهي عن الاستنجاء باليمين- رقم الحديث 4“5:ه- 
١؛:؛‏ وسنن الترمذي - باب النهي عن الاستنجاء باليمين- رقم الحديث 
.١1 ١7/١ 5‏ 


بتك 


تعن الا نح وعدم حت أو عله و الى سرجاء لآ لدت ألقاء 
الشرث اها وآمرا: 
عن أنس ذفن أن رسول الله وله قال: 
«إذا شرب أَحَد كم فَليَمُص 0 ولا يَعْبُْ عَبَي00. 
أؤا الشرب على ثلاث دفعات» يبدأ كلا منها بالتسمية» ويختم 
بالحمد. 
عن ابن عباس رضي الله عنهما قال: قال رسول الله 6: 
«لا كشربوا وَاحدا كشرزب البَعير ولكن اشْرَبُوا مَثتى وثلاث, 
ومو إذا ثم شَرِبكم وَاحْمَدُوا إذا أَلكُمْ رَفعكم)”". 
ألا تنب النفخ في الإناء أو التنفس فيه. 
عن ابن عباس رضي الله عنهما: «أن الي يل نَهّى أن يُتَنفْس 
في الإتاء َو يُنْفحَ فيه»” 0 
و تحب الشرب من فم الإبريق أو السقاءء ولكن يصب منها في 
كاميه ويقربه 


-١45809 سنن البيهقي الكبرى - باب الشرب بثلاثة أنفاس - رقم الحديث‎ )١( 
؟.‎ 5 

9 مقن الترملع عد يانب :رما تام ؛ في الَف في الإناء- رقم الحديث 1037- 
. .0 


() سنن الترمذي- باب كراهية النفخ في الشراب - حديث رقم ١8484‏ - 505/5. 


عن أبي هريرة ذه: «لُهى لني َيه عن الشرزب من في السّقاء 
أو القربة»0"'. 
لإ تحنب الإسراف في شرب الماء» وخاصة أثناء الطعام لأنه يعيق 
عملية الهمضمء ويكون الشرب قبل الطعام بنصف ساعة أو بعده 
بساعة على الأقل. 
لإ خنب الشرب في أواني الذهب والفضة لحرمة استعماطا. 
عن أمّ سلمة رضي الله عنها قالت: قال رسول الله كَل: 
«الذي يرب في آنية الفضّة, نم بُجَرْجِرٌ في بَطنه نار جهنم20. 
8عْ سك الساقي الإناء أثناء توزيع الشراب باليد اليسرى» ويعطي 
الكتوب. باليد البمن» .بيدا أولا يسيّد القوم أو أفضلهم علما 
وقدرأء ثم يعطي الأمن فالأيمن. 
غنم أنس كلك أن .رسول: الله #له أتى .يلين قد. شيي غاء. وعد 
يَسَارِه أَبو بَكْرء وَعَنْ يُمينه أَعرَابِيُ» فَأَعْطَى الأَعْرَابِيَ فَضْلَه تم قال: 


,3١5؟/ه‎ - صحيح البخاري - باب الشرب من فم السقاء - حديث رقم .8ه‎ )١( 
-5.057 وصحيح مسلم - باب آداب الطعام والشراب وأحكامهما - حديث رقم‎ 
رع ل‎ 

(؟) صحيح مسلم- باب تحريم استعمال أواني الذهب والفضة في الشرب وغيره على 
الرحال والنساء- حديث رقم 0ه50- 1574/9. وفي رواية ابن مسهر: "إن 


الذي يأكل أو يشرب ف آنية الفضة والذهب ...". 


«الأَيْمَنَ فَالأَيْمَنَ)2". 
للع يكون ساقي القوم آحرهم شربا. 
عن أبي قتادة ذه عن البى ويه قال: 


«ساقي القَوْم آخرهم ربا , 


6 5 6 


)١(‏ صحيح البخاري - باب الأمن فالأيمن في الشرب- حديث رقم 795ه- 
96/؛ وصحيح مسلم - باب استحباب إدارة الماء واللبن ونحوهما عن يمين 
المبتدئ- .حديث رقي 9؟؛؟ - 8/8 15. 

(؟) سنن أي داود- باب في الساقي م يشرب؟- حديث رقم ه 9لا" - 44/9 
وسئن ابن ماجه - باب ساقي القوم آخحرهم شربا- حديث رقم 9145”14- 
5 ؛»؛ وسنن الترمذي - باب ما جاء أن ساقي القوم آخرهم شربا- حديث 
رقم 4-14314/ا:". 


2( 002 
/- آداب اللباس 
902 00 


اللباس من نعم الله تعالى الي حص ها 8 
الإنسان من بين المخلوقات ليتقي بما العوامل ' وبا 
الطبيعية من حر وبرد وهمس ومطر.. وليستر يما 
عورته ويواري سوأته» ويحفظ كرامته» ويتجمل ما 
في حياته.. قال تعالى: مِإوَجَعَلَ لك سَريِلَ تتِحكُمُ الْحَرٌَ وَسَرَلَ تَقَبَكرٌ 

وقد علم الله تعالى الإنسان صناعة الثياب بمختلف أشكالها وأمره 


أن يستتر يما ويتقي ما يواجهه خلال حياته قال تعالى عن سيدنا داود: 


ع عر بر كر -ه 10 0 مر ىم عر عر خٍِ أ وه ك- 2 1 ع 
سن 8 سير عه 8 ٍ . 7 ةُ 6 


ولقد أتانا فيما أتانا من ضلالات الغرب وصرعات الجاهلية 
اللفيكة دعوة جديدة إل التغري وإظيار العورات محا للاسان: 
و اكاب إل الليوانية العجماء:. 

كما تُصدّر لنا بيوت الأزياء اليهودية كل عام تصاميم لملابس 
لاهَمّ ها سوى إظهار المفاتن» وعرض المغريات» وفتن عقول الشباب 
والشابات» واستباحة الأهواء والشهوات.. فهي ملابس إلى العري 
أقرب منها إلى الستر.. 


م معن ل إن -ه 


قال يِل «صئقان من أهْل الثّار ل أَرَهْمَء قَوْمٌ مَعَهُمِ سيّاط 


كأذئاب البق يَطلرِبُون بها النّاسَ الساء كاسيّات عَارِيَات تيلوت 
مَائلات: أعوتةة الو مدمة الْبعمْت الْمَائله: له يَدْعْلْنَ الجن ل 


َلا يَجلنَ ريحَهاء ون يها لَيُوجَدُ من مسيرة كَذَا 0435© 
وهذه باقة من الآداب الإسلامية ق اللباس: 


ألو الابتداء بتسمية الله تعالى» كما تستحب 
التسمية في جميع الأعمال. 

[ققاحعل النية من اللباس امتثال أمر الله تعالى في 
ستر العورة» لا التباهي بزينة اللباس» ومراءاة 


الناس يما. 
قال تعالى: و3 ب ب ادم د قد ارلا علي لاسا وك سوك وهنا 
وق القن كك 52 رت .د 1 َعَلَّهُمَ يَذَّكَرُونَ 4 

|الأعراق: ؟]. 
[ليلّالدعاء.ما ورد عن البي صَلم. 
عَنْ أبي سعيد يه أن الي يل كَانَ إِذا لبس تَوْباً سَمّاهُ قميصاً 


َه 
ع 


أو دَاء أو عمّامّة 5 «اللَهُمَ إِني سنالك من حيْره وَخَيْرِ ما هو 
َه وأعُودُ بك من شرّه وَشرٌ ما هر 7" 
)١(‏ صحيح مسلم- باب النساء الكاسيات العاريات - حديث رقم -5١7/‏ 


1غ ومستد أحمد عن أي هريرة - 4/5 1. 
)١(‏ عمل اليوم والليلة لابن السيئ- باب ما يقول لبس ثوبا- حديث رقم .١5/١ -١5‏ 


[[قللإالدعاء .ما ورد عن البي وَيْدٌ عند لبس ثوب جديك. 
عن عمر ذَيه قال سمعت رسول الله وَل: «مَنْ لبس تَؤْباً جديدا 

فقال: الحَمْدُ لله الذي كُسَاني ما أُوَارِي به عَوْرَتي, وَأَجَمّل به في 

حَيّاتي ثم عَمَّدَ إِلَّى الثؤب الذي أَخلّقَ قَتَصَدَّقَ به كَانَ في كتف 

الله وَفي حفظ الله وَفي سَثْر الله حيَا وَميّتاه0". 

[إاحتيار أوساط الثياب»ء والمعتدلة منهاء دون مبالغة ومغالاة» ودون 
تبذل وإممال. 

[[لإالتأكد من نظافة الثوب وطهارته» لتصح العبادة به ولأن المؤمن 
نظيف البدن والثوب طاهرهما. 
قال تعالى: وَْابكَ طهر 44 [المدثر: 4]. 

ها احتناب التفاخخر بالثياب أو إطالتها حي تمس الأرض تكيرا 
واستعلاء؛ بل ينبغي رفعها عن الأرض لأنه أتقى وأنقى وأبقى. 
عن أبي هريرة ذه أن رسول الله كله قال: 
«لا يَنظرُ الله يَْمَ القيّامة إَِى من جر إَاَُ »7 . 

(1) سنن ابن ماجه - باب ما يقول الرحل إذا لبس ثوباً حديداً- حديث رقم /اههم - 
5:» ومسند أحمد عن عمر بن الخطاب - 2١١١/4‏ وسئن الترمذي- باب 
ما يقول الرحل إذا لبس ثوبا جديدا - حديث رقم .5ه" - ه/لمرهه. 

(؟) صحيح البخاري - باب من جر ثوبه من الخيلاء - حديث رقم ١45ه-‏ 


وإكلاى وصحيح مسلم - باب ريم جر الثوب نخيلاء وبيان حد ما يجوز 
إرخاؤه إليه وما يستحب- حديث رقم ٠08١؟-‏ 1561/9. 


[آلإالقيام بإصلاح الثوب إن وجد به شقاً أو ثقباًء وعدم لبسه وهو 
ممزق» فقد كان البي ولْدْ يرقع ثوبه بيده» ويصلح نعله بنفسه. 
عن سهل بن الحنظلية 85 قال: سمعت رسول الله كَل يقول: 

«إلكم قَادمُون عَلَى إغرائكم فأَصْلحُوا َحَالَكُم وَأَصلحُوا 

بَاسَكُم حَتَّى ككوئوا كَالَكُمْ شَامَة في النّاسء فَإِنَ اللّهَ لا يُحبُ 

الْفْخْش, وَلا التفخّضَ)27. 

ألو الابتداء في لبس الثوب, والنعل والسراويل والحوارب باليمين» 
والخلع بالشمال. 
عن عائشة رضي الله عنها قالت: «كان لبي 6 يحب التَيَمّنَ 

ما امقطاعَ في شأنه كله في وه وترجله ٠‏ وتتعله»”". 

للع نفض الثياب قبل لبسهاء ونفض النعل والجوارب للتأكد من 
خلوها من الحشرات المؤذية. 

لقم عطي الثياب بعد خلعهاء وذكر اسم الله عليها عند وضعها أو 
تعليقهاء وعدم إلقائها مبعثرة دون مبالاة. 


)١(‏ سنن أبي داود- ما جاء في إسبال الإزار - حديث رقم 8 -5/5ه45» وشعب 
ل ل لا ا 
حديث رقم 5784 -1517/0. 


(؟) صحيح البخاري - باب التَيَمّن في الوضوء وَالْعَسل - حديث رقم .45/١ -١58‏ 


عن انس طقهقال: قال رسول ابن كلا: 


ره سس 


«سثْربَيْنَ أَغينٍ اْجنَ وَعَوْرَات بَني آدمَ أن يتقول الرّجْل الْمْسْلم 
إذا أَرَادَ أن يَطْرَحَ نيا يَابَهُ: "بسم الله الذي لا إِله إلا اا 
تعهد الحوارب بالنظافة وغسلها مساء كل يوم» وخاصة أيام 
الصيف»ء أو كلما تغيرت رائحتهاء وكذلك تعهد النعلين بالنظافة 
والإصلاح. 
نغ يستحسن أن تكون أكمام القمصان طويلة الى الرسغين. 
عن أسماء بنت يزيد رضي الله عنها قالت: 
«كَانَ كم يد رَسُول الله يل إِلَى الرُملْغْ»”") 
وو ا ل ا 
عن أبي موسى ضيه أن رسول الله ول قال: 
درم لين الحرير والذقب على أخُور أي أل لإانه7 


لعي اوت 


اجحتئاب تشبه الرجال بالنساء في لباسهم» واجسابي ثشة السياء 


بالرحال ف لباسهن. 


)١(‏ ابن السبئ عن أنس حديث رقم 5545٠‏ (كنز العمال 4//ا7). 

(؟) سنن الترمذي- باب ما جاء في القمص - حديث رقم ١758‏ - 2717/8/54 وسئن 
النساتي الكبري” باب لبش القحض - هديق رقي 555-.5/ 4/1 وستن أي 
داود - باب ما جاء في القميص - حديث رقم 5.9" - .457/١١‏ 

(؟) سنن الترمذي- باب ما جاء في الحرير والذهب - حديث رقم ١/٠‏ - 711/5. 


عَنْ أبي هُرَيْرَةَ طيد» قَالَ: «لَعَنَ رَسُول الله يي الرَجُل يَلْبَسْ 

لبْسَةَ المرأة, وَالْمَرْأَة ة تلبس ل بْسَة الرَجْل)2©. 

احتناب الثياب المزركشة والمزينة وذات الألوان الزاهية» واليّ 
تظهر التخنث على مظهر لابسها. 

احتناب الثياب الضيقة والمححّمة والشفافة للرحل والمرأة» واختيار 
الثياب الساترة والمريحة» وخاصة للفتاة» والحذر من التزين والتبرج. 


6 5 6 


)١(‏ سنن أبي داود- باب ما جاء في القميص - حديث رقم 5098 - ؟//45. 


192 00) 
4- آداب الكلام 
90 0 0 )0 
وبصره) وزوده .كعجزة العقل وآتاه وسائل اله 


2 خيين د 


والاكتساب قال تعالى: 38 فل هو الى نشاف وَجَعَلَ لكر 
0 [اللك: 78]. 

وقال تعالى: :3 ألمَيجَمَل لَه عبن (ر)وَلِسَانا وَسَمَتَيَِ 6 [البلد: +- 4]. 

ومن مهمات اللسان الكثيرة التعبير عن حاجات النفس وإيصال 
المعلومات إلى الآخرين عن طريق النطق والكلام. قال تعالى: 
ِ«اليمَن 0 عَلَمَ الْفُرْءَانَ (9 حَلَقَ الإضدن () عَلَّمَهَ أَلِْيَانَ * 
[الوحريه 51 ]. 

وأمر الله تعالى المسلم .مراعاة أقواله كما يراعي أعماله» ولهذا 
قيل: "من عد كلامه من عمله قل كلامه . 


وأمره أن يقول الحق الذي يرضيه» وأن يراقبه عند كل كلمة 
تخرج من فيه» وقد ورد في الحديث الصحيح قوله وَل3: «إن أَحَدَكُم 
َكَلُمٌ بالكَلمَة من رضنوان الله ما يَنّْ أن ملع ما ما بَلَعَتَ فيَكُتُبْ 
00000 إِلَى يَوْمِ يَلْقَاُ ون أَحَدَكُمْ لَيَكَلَمُ بالكَلمّة من 


أ _-ه 2 4 سس 
54 


05 1 أن تبلغ و1 1 2 4 3 الله 11 بها قد 1 


إلى يوم يَلْقَاهُي0© 
هذه قيمة الكلام في الإسلام» حنى لقد صار المسلم يتورع في 
النطق كما يتورع في المأكل والمشرب» فيجتنب اللغو وما لا طائل 
وراءه كما يجتنب المحرمات والشبهات. 
كيف لا يكون ذلك وهو يتمثل قوله تعاللى: :3 ما يلفط من كول إل 
ديه رقيب عيد 4 [ق: .]١18‏ وقوله صلُِ: «من كان يُؤّمن بالله وَاليوم 
الآخر فَلْيّقل فر أو ليَصْمت»”". 
قال أحدهم: 
وتحنب الفحشاء لا تنطق بها ما دمت في جد الكلام وهزله 
واحبس سحصة لت مقالة وتوقّ من عثر اللسان وزله 


3 اختبار 5 الكلام» وأحسن الألفاظ» أثناء 1 الناس» كما 


4 


قال تعالى: 8أوَهُدُقَأ إِلَ الطَيْبِ م0 الْقَولٍ وَهدأ إل سا 
[الحج: : ؟]. 


-_ - 


11/9 - "459 سنن ابن ماجه - باب كف اللسان في الفتئة - حديث رقم‎ )١( 
.559/4- 5119 وسنن الترمذي - باب في قلة الكلام - حديث رقم‎ 

(؟) صحيح البخاري- باب من كان يؤمن بالله واليوم الآخر فلا يؤذ حاره- حديث رقم 
1- 574.0 وصحيح مسلم- باب الحث على إكرام لجار والضيف ولزوم 
الصمت إلا عن الخير وكون ذلك كله من الإيمان- حديث رقم /ا- .5//١‏ 


وعن عدي بن حاتم ذه أن رسول الله يلع قال: 
«اتقوا النَارَ وَلَوْ ب ال 0 
83 اتميل ف الكلام 5 حي يفهم المستمع المراد من الحديث 
ويعقل مقصوده ومغزاه. 
عن عائشة رضي الله .ا قالت: «كان النّبِي يِه لا يَسَردُ 
الْكَلامَ كسد كم هذا يقد حَدينا لو عَدَهُ العَادٌ لأخصاة)2. 
وعنها أيضاً قالت: «كَانَ كَلامْ رَسُول اللّه يله كلاماً فصلا 
8 يَفهَمُهُ كل مَنْ سَمعَة»". 
يا مخاطبة المستمع على قدر فهمه. وبما يناسب ثقافته ومستواه 
العلمي» وإلا ساء ظنّه وحّسب الكلام استهزاء به وتنقيصاً له. 
9ل تحنب الخوض ف أحاديث لا يعلمهاء أو غير متأكد من صحتهاء 
أو لا يعلم عنها إلا الظنّ فإن الظنّ أكذب الحديث. 
#لاازوم قلة الكلام إلا إذا كان جواباًء أو نصيحة, أو أمراً بالمعروف» 
أو نميا عن المنكرء أو دعوة إلى الله. 


,5541١/50 صحيح البخاري - باب طيب الكلام- حديث رقم لالا5ه-‎ )١( 
وصحيح مسلم - باب الحث على الصدقة ولو بشق ثمرة أو كلمة طيبة وأا‎ 
.707/5-1١1١5 حجاب من النار - حديث رقم‎ 

)١(‏ صحيح البخاري- باب صفة البي ولد حديث رقم 0ه/981*- 217037/9 وصحيح 
مسلم- باب من فضائل أبي هريرة الدوسي ذ#د- حديث رقم 491؟- 1940/4. 

(*) سنن أبي داود- باب المدي في الكلام- حديث رقم 4899 - 5175/7. 


2-000 5-2 


وعن ابن عمر رضي الله عنهما قال: قال رسول الله 6: 
رلا 00 لكلا بير ذكر الله إن كثرَة 0 عر 5 الله 
قَسْوَة ة للْعَلْب, َإن أَبْعَدَ النّاس من )الله القَلَبْ القاسي 
[ّإ تنب الثرثرة واللغو والكلام الذي لا طائل منه. 

قال تعالى: ا عد هلح الْمؤْميُونَ لذن هُمٌ في صَكا شعن 5 
وا وين هم عن الَخْوِ معُرضٌوت #* [المؤمنون: ١‏ -0]. 
[قإ تعقل الكلام قبل النطق بهء والتفكر في عواقبه» وتجنب إلقاء 

الكلام دون رويّة واستيعاب. 

قال تعالى: 3 مَيَِظ مِن للا 1 َدَيِْ ِب يد * [ ق: 18]. 

عن عائشة رضي الله عنها قالت: «مًا كَانَ رَسُول الله يك يسرد 
الكلام سردكم هذا ولكن يتكلم بكلام فصل يحفظه كل من 


٠ 
. 27 سععه)‎ 


-54١١ سنن الترمذي - باب ما جاء في حفظ اللسان منه- حديث رقم‎ )١( 
وشعب الإيمان للبيهقي - فصل في فضل السكوت عن كل ما لا يعنيه‎ 4 
.545/4 - 488١ وترك الخنوض فيه - حديث رقم‎ 

(؟) مسند البزار» مسند عائشة أم المؤمنين رضي الله عنها حديث رقم هه١- .1179/١/8‏ 


5ك 


[إ#اامسّمت من هو أعلى مقاماء وأرفع قدرأء وأغزر علماًء وأكبر سناء 
وأعظم فضلاً والإصغاء لكلامه والإقبال عليه بالسمع والبصر. 

[ل تنب الكلام حى ينتهي المتكلم في المجلس, لأن محلس العقلاء 
لا يتكلم فيه اثنان معا. 

8ع َنْب مقاطعة أحد. أو تصحيح كلامه, أو تجحريحه. أو تخطيئه» أو 
السخرية من كلامه. 
قال تعالى: مإ وَفُولو لضا حُسكًا 6 [البقرة: 187 . 


وقال تعالى: 9لا جحدِلُوا أَهْلَ أتحكتب إِلَّا الى هى أَحَْسَنْ * 


|السكوت: 45]. 
خفض الصوت وعدم رفعه أكثر من الحاحة» وتجنب الصخحب 
والضجيجء والصراخ والانفعال. 
قال تعالى : لإ وأَعْصُض من صوْيَكَ إنَّ أدكر الْضَوتٍ لَصَوْتُ لطر *: 
إلقمان: .]١9‏ 
التزام الهدوء والابتسام أثناء الكلام» وعدم التجهم والعبوس في 
وجوه الناس. 
عن ف الدرداء ذه قال: «كان زول الله علد لا لحدث 
500 إلا تبسم)00. 


مين 


)١(‏ مسند أحمد عن أبي الدرداء - +57/9؟. 


02-5 


تحب الخبيث من الكلام» والحجين من الألفاظء. لأن المؤمن 
ال بكرن ناعم وذ يذه 
عن أبي موسى ذيه قال: قَالُوا يَا رَسُولَ الله 
قال: «مّن سلم الكلكرن من لسانه, ويّده»20© 
تحنب الحلف والإكثار من القسم أثناء الكلام» وعدم الحلف إلا 
لضرورة. 
قال تعالى: 38 لا يوَلِدُكمْ أنه َالَو يه يسيك وَلككن يُوَاينِدُسكُم يمَا 
عقي البن 35 رده إطعام عشرة مسككين من أمظ ما همون أهابكم 
و2 اق 2 يا 4( يه كرا 
ا اا متي كَدَلِكَ بين أله لَكُمْ التو لعلكد 
0 50-7 8]. 
بََنْب الحلف بمخلوق كالنبي والكعبة والملائكة والآباء والحياة 
والرأس والشرف.. إلخ. 
عن ابن عمر رضي الله عنهما عن النبي وَل قال: دالا إن الله ينها كم 
أن تخلفوا بابائكم فَمَنْ كان كاله (اتسشلفة باللهز وإلا فَلِيَصْمُت)»2. 
)١(‏ صحيح البخاري- باب المسلم من سلم المسلمون من لسانه ويده- حديث رقم .١/١-٠١‏ 


وصحيح مسلم- باب بيان تفاضل الإسلام وأي أموره أفضل- حديث رقم 
6غ -١/ه5.‏ 


(؟) صحيح البخاري- باب لا تحلفوا بآبائكم- حديث رقم -571١‏ 7419/1؛ وصحيح 
مسلم- باب النهي عن الحلف بغير الله تعالى- حديث رقم -1١7145‏ 1755/8. 


2-2 ورك 


وعنه أنه مع رحلا يقول: لا والكعبة» فقال ابن عمر: لا تحلف 
بغير الله فإني سمعت رسول الله يل يقول: «مَنْ حَلَف بِعَيْرٍ الله فقن 
كفرَ أو أشرَك»0© ., 
لهم إلزام اللسان كثرة الاستغفار كلما بدرت هنه. سيئة أو صدرت 
عنه تخطيئة. 
عن حذيفة ظيهِ قال: سكت إلى رَسُول الله ل ذرَب لسّاني فقال: 
«أيْنَ أَنْتَ من الامنتغفار؟ إِنّي لامنتغفر الله كل يَوْم مانّة مَر8". 
مراقبة اللسان وحفظه. وحبسه وكفه عن المهلكات والمحرمات 
التالية: 


ع 


أ - الكذب في الحد والهزل» فهو من أعظم الذنوب وأشد 
الكبائر. 


ب - الغيبة وهى 0 احد نا يكرهع وهى تدل على نقص 
فاعلها وحسة نفسه وقلة مروعته. 


)١(‏ مسند أحمد عن ابن عمر- 247/4 وسنن أبي داود- باب في كراهية الحلف 
بالآباء - حديث رقم 8705851١‏ - 2557/5 وسنن الترمذي - باب ما جاء في كراهية 
الحلف بغير الله - حديث رقم ه١1 .1١١/4-‏ 

(؟) سنن ابن ماجه - باب الاستغفار - حديث رقم 811" - 17514/9. 
وسئن النسائي الكبرى - باب ما يقول من كان ذرب اللسان وذكر الاختللاف 
على أبي إسحاق في خبر حذيفة بن اليمان فيه- حديث رقم .١١1/5-1١1١5/85‏ 


ومسند أحمد عن حذيفة - ه11 . وذرب: أي فحش. 


014: 


نك - النميمة وهي نقل الأحاديث السيئة للإيقاع بين المتحابين 
وهي تدل على خحبث النفس وضعتها وأنانيتها. 

ث - المراء والجدال العقيم» وقيل وقال» والخوض فيما لا طائل 
منه ولا ثمرة بعده. 

ج - تزكية النفس» والاعتداد بماء والتحدث عن أعماها ومناقبها 
وأبحادها ومآثرها. 

ح- اللعان والسباب والفحش والشتم والطعن والولوغ في 
أعراض الناس وسمعتهم همزا ولمزاً. 

خ - ذمٌ أي شيء. واحتقار أي مخلوق» والدعاء على أي أحد. 

د - كثرة المزاح» وإضحاك الآخرين» حى تصير عادة تُسقط 
المهابة» وتذهب بالحياء. 

ذ- السخرية من الناس» والاستهزاء بضعفائهم» وتنقيص أقدارهم؛ 
ولط من مكانتهم. 

ر - المبالغة في المدحء والتكريم والتعظيم» سجن وصور قلف قاف 

عَنْ عُقبَة بن عَامرٍ 5 ديه قال: لَقِيتُ رَسُولَ الله ول يَوْما فَقَلت: 
كا النكاة؟ تال يونا 1 افيف عاتلة لسائلةة وده بيتك 
وابك الى خطيئنتك»27. 1 


)0 المعجم الكبير للطبراني» باب العين و أمامة الْبَاهلي عَنْ عُقبَة بن عامرء حديث 
رقم ١4لاء‏ /1١/١07؟.‏ 


ريني ا ل 5-5 ار 


يام 
ما أو ددف ما تحاف عَلَى ل بلسان 2 0 قال: «هذا»20. 


6 5 6 


501/4 -541٠١ سنن الترمذي- باب ما جاء في حفظ اللسان - حديث رقم‎ )١( 
.151 84/9 - 881/7 ابن ماجه - باب كف اللسان في الفتئة - حديث رقم‎ 


>00 

4 آداب بيتية 

>20 

يقضي الإنسان فترة راحته وخلوته مع أهله وأسرته في بيته» 

ولا بدّ حلال هذه الفترة في تعامله مع نفسه أو أهله أو مرافق بيته من 
قبااقة سحيحة واقراعك منلينة فال هنا رضاء الله عال» وعقن .ها 
سعادته وتقواه. 
ينا وأهم ما يتزود به المسلم من بيته هو عبادة الله 
0 تعالى عندما يكون خالياء ومراقبته له سبحانه 
1 را 


وقيامه في الليل إلى صلاته ودعائه وعرض حوائجه 
ومناعاتة 


ويأتٍ ف الدرجة الثانية تزوده 
بالمعارف والعلوم من خلال مطالعاته 
وقراءاته في الكتب النافعة المفيدة في 


أوقات فراغه وصفائه. 
م أن وقت التفكير والاستعداد للقاء الناس» و كيفية صحبتهم) 
وخاصة في معاملاته مع أهله وإخوته وأرحامه. 

م يتبع ذلك وقت راحته ونومه» واستعادة نشاطه المسمي من 
خلال طعامه وشرابه» ونظافته واستحمامه وغير ذلك. 


لك 


[[لإذكر الله تعالى عند الدحول إل البيت: 


عََ و - - 


عن جَابر بْن عَبْد الله يده أَنّهُ سّمعٌ اللي ل يُقول: «إذا دَحَلَ 
الرجُل ب َه ببَتَهُ فذكرَ الله عند دُخَوله وَعِنْدَ طُعَامه قال الْتَبْطَان: 
لا مَبيت كم ولا 8 وَإذا دَخَل وَل يَذكُرٍ الله عند دُخَوله 
قال الشَيْطَانُ. أذ ركم الْمَِيتَ» فإذا 1 يذَكُر الله عند طُعَامه؛ قال: 
أَذْ كتج الْمَبيت» وَالْعشَاء) 00 
["#قولّإالدعاء .ما ورد عن النبي محمد #َيْمٌ عند الدحول الى البيت» ثم إلقاء 

السلام على أهل البيت» ويسلم سواء كان في البيت آدمي أم لا. 

قال هاللفيه وسعحي ذا نفدل يدا غين سكين أن يفون 
السلام علينا وعلى عباد الله الصالحين). 

قال تعالى: يا مشر موا يوبا فلْموأ عل نفيك يِه ينْ عند أله 


بي 


وو صحه مس 00 ءءء 
لحكم الايلتٍ لعلاحكم 


م 


ع 6 فك ا ررم ل 
لاريم 6 [النور: 1" 

وعَنّ أبي مالك الأشعري ظيهء قال: قال رَسُول الله ي: <إذًا 
ولج الرجْل َيه فليقْل: اللَّهُمّ إني أألك خَيْرَ المولج وَحَير 
لْمَخْرَح بم الله وَلَجْنَاء وَبِمم الله حَرَجْتاء وَعَلَى اللّهِ رين 


-501١/ صحيح مسلم- باب آداب الطعام والشراب وأحكامهما- حديث رقم‎ )١( 
.١ وه‎ 


«حتلد::::! للم 


كو كلناء 3 ل ل أهله)»2 . 
وعن أنس ذه قال: قال رسول الله هَل: «يًا إلى إذا دَخَلْتَ 
عَلَى أهلك فَسَلَمْ يَكُون بَرَكَةَ عَلَيِْكَ وَعَلَى أَهْل بَبْتكَ»”". 
#ليو تحب التسلل إلى البيت» أو الدخول فجأة على الأهل دون إشعار 
أو إعلام أو استئذان؛ لثئلا يرى ما يكره أو يوقع أحداً في الحرج 
أو الرعب» وخاصة عند العودة من غيبة طويلة. 
قال تعالى: مإ وَلَيْسَ الْيرُ أن صَأَوأ يوت من ظهُورصا وَلكنَ لير 
نُفلِحُورت * [البقرة: 189]. 
#لإمراقبة الله تعالى في الوحدة» واجتناب المحرمات في الخلوة. 
83 تنب رفع الأصوات والصخب واللعب المزعج للأهل أو للجيران. 
وا تحنب رفع صوت المذياع أو الرائي وخاصة في أوقات الراحة 
أو النوم. 
ع تحنب سماع شيء أو رؤيته ما لا يليق بالمسلم إضاعة الوقت به. 
قال تعال: مإ وَكَاتَفُ مالس لك يد "إن لمع وار وَالْفوة 
أركيككنَ م مسولا 6 الأسراية 4] 


)١(‏ سنن أبي داود- باب ما يقول الرجل إذا دحل بيته- حديث رقم 5.95- ؟/7417. 
(؟) سنن الترمذي- باب ما جاء في التسليم إذا دحل بيته- حديث رقم 5594- 5/5ه. 


#لإالانتباه للستر والحياء» وتحنب كشف العورات وخاصة عند تبديل 
الثياب» وعند الطهارة والاغتسال» ومراعاة الحشمة والأدب أثناء 

الجلوس والمنام» والغض عن عورات الآخرين. 
عن ابن عباس رضي الله عنهما أن البي وله قال: «لهيث أن 


ألو الرضا ءما قسم الله تعالى من المسكنء؛ وعدم التذمر من ضيقه أو سوء 
ال ل ا 


2 


يسول سد اال 0 : «الْحَمْدُ لله الذي 


دس 


كفاني وَآوَانيء الْحَمْدُ لله الذي أَطْعَمني وَسَقاني. الْحَمْدُ لله الذي 
مَّنَّ عَلَيَّ فَأَفْضَل مالك أن جيرني من الثَار»”"©) 
يكبر ويزيد. 


.)51771١ رواه الطبرانئ في الكبير والبزار بنحوه (مجمع الزوائد 57177 برقم‎ )١( 

(؟) ابن الس في «عمل اليوم والليلة» والبزار» وابن أبي شيبة» وف إسنادهم جميعا 
رجحل لم يسم. أخرجه البزار (/77 كشف) ومن حديث عبد الرحمن بن عوف 
وقال الهيئمي في المجمع )١9/5(‏ رواه البزار من رواية محمد بن أبي ليلى عن بعض 
أعل مكة وابق أي ابل جنيع ا حنظ ورقيخة | يسع واب مبلمة / يسمع هن ابه 
(تخريج الظلال ١/0ءة)‏ 


2-2 


ملم الانتباه إلى نظافة ل ا 
عَن الأسُوّد بن يزيد » قال: سَأَلَتْ عَائشَة ما كان التي وله يَصنَعْ 2 
في بَيته؟ قَالّتْ: «كان يَكُونَ في مهئة بن أَهْله -تَغْني خلامّة أَهله- فإذا 
حَضّرت الصّادة خرج 5 الصّادقي7© 
طلم حفظ أسرار البيت الخاصة» وتحنب إذاعتها أمام أحد. 
الاستئذان والسلام عند الخروج من البيت» وإعلام الأهل عن 
الوحهة الى يريد. 
آم ترديد دعاء الخروج من البيت عند الخروج منه. 
عَنْ أمّ سَلَمّةَ رضي الله عنهاء قَالَت: ما ما حرج اللي يلك من بتي قط 
لا رع طرقة إلى السّمَاء فقال: «اللَّهُم أعْودُ بك أن أضل أ أد 
ل" وَل أن اذا م أو أَظْلَم أو أَجِهّل أو يُجْهَلَ عَلَى". 
وعَنْ ألس بْنٍ مالك ظله؛ َالَ: قَالَ رَسُولَ الله : «مَن قَال 
إذا خَرَجَ من ببنه: بسلم الله توكلت عَلَى الله لا حَوْلَ ولا ةٌ 
إلا باللّه يُقَالَ لَهُ: كفيت» وَوقيت» وكتَحَى عَنْهُ الشَيْطَان»2. 
0 ا كك 


35 


1١ 


٠‏ أذ 


إلا 
1 


قو 


9 


)١(‏ صحيح البخاري - باب خحدمة الرحل في أهله - حديث رقم م4 .ه - ه/؟5051. 

(؟) سنن الترمذي - باب ما يقول إذا خرج من بيته ومنه- حديث رقم 841010 - 
؛ وسنن النسائي الكبرى - باب ما يقول إذا خحرج من بيته - حديث رقم 
91و - 0/5" ؟. 

(؟) سنن الترمذي- باب ما يقول إذا حرج من بيته- حديث رقم 75475- 430/5» وسنئن 
البيهقي الكبرى- باب ما يقول إذا حرج من بيته- حديث رقم .5501/5-1١٠0١9٠.‏ 


2-9225 


»4 


٠١‏ آداب الابن مع الوالدين 
000652 00) 


لم يقرن الله تعالى إلى عبادته وحده شيئاً 
سوى الإحسان إلى الوالدين» ولم يعطف /١‏ 
شكر أحد إلى شكره وهو مصدر كل نعمة / 
وخير وفضل وعطاء سوى شكر الوالدين: 


صد 


ِو 


قال تعالى: ه93 وَأَعَبُدُوا الله ولا مشَرِكوأ يو سيا وَبالوْدَئن ِحْسَدنًا 6: 


| الفسادة 85 ]: 


اي يا 0 عير دس سح عو عو سح اح ١‏ ابر ١.‏ ين 
3 


وقال تعالى: 38 وَوَصَينًا الإضئن بِوَلِدَيهِ حملته أمه. وَهْنًا عل وَهْنٍ 


”# 


- سرحو سر سس ترح سل و 1 


وفصدله.في عام أن أسكَرٌ لي ولولديك إلى المصِيرٌ 
وليس بعد ذلك الشرف العظيم؛ والوسام الكريم» والحكم الإلمي 
الحكيم تفصيل لمتكلم؛ ولا تعقيب لمعقب» ولا زيادة اس يكد. 
0 م جوع تر جوع الل ابي ين حت ري ام بض خراعن. ‏ لازو لي 
ها وصية الله غَله: 38 وَوَصَيْنا لضن يلدي حسنًا ون هراك شرك 
[العدكبوت: /]. 
ووصية نبيه الكريم ولك القائل: «الكبَائرُ: الإشرَاكُ بالله. وَعُقوق 
الوَالديْنِ وَقمل النْْسء وَاليَمِينْ العمُوس»7". 


)١(‏ صحيح البخاري - باب اليمين الغموس - حديث رقم 5579/8 -1451//5؟. 


0222-9 


ومن واقع الحياة ننظر إلى الموقفين الصا حين المحبوبين المرزوقين 
فنجدهم بارين بوالديهم وننظر إلى الأشقياء ا محرومين وإلى غلاظ 
القلوب والمرذولين فنجدهم عاقين لوالديهم. 

ومن طرائف ما يذكر أن رجلاً سمع أعرابياً حاملاً أمّه في 
الصواقه مول الكعية وهو يون 

إن فآ عطية 4ه عر إذا الركاب تفرك لأ أنفر 

ما حملت وأرضعتئ أكثر الله رن كن ابدلال. اك 

ثم التفت إلى ابن عباس» رحمه الله فقال له: أتراي قضيت حقها؟ 
فقال: لا والله ولا طلقة من طلقاتها. ولكنك أحسنتء والله يثيبيك 


1ل لعل بأن الله 1 أوصى ببرهماء وحسن صحبتهماء والإحسان 
إليهماء وقرن ذلك بعبادته» وتعظيما لشأهماء وتكربما لقدرهماء 
وأن البي 8 أوصى بصلتهما وطاعتهما وخدمتهماء وجعل 
عقوقهما من أكبر الكبائر. 


نت لخر عست سجيورويرة نسم ل ر صوم ماح 5 ورغ عر 
قال تعالى: 6 وَقَصَئ رَيّكَ ألا نعبدوا إِلا إِيَاهُ وَبالْوَِديْنِ إحسننًا إِمَا 
و 


عع رم 2 سه لك سار جر م 2 كير سه سح مو 
لك مورك لحك 12 أو انها ال تكن نا أ وله 01 كل 
سكو سا دوكر رصاح < ا عبى > لا ا 


5 7 000 و 0 
عا اسك ريا 0 والفيش لجا جات لذن ين البسية وال د 
ا 207 خيرا 6 [الإسراء: +14 


7 


ون ىعاري ا ل عه شر ل د 
النّاس بحُسْن الصّحبّة؟ قال: : «أمّكَ مك, ثم أمك, ثم أممك, ثم أبوك. ثم 


-ه 


أذكاكَ أذكالة)”2 , 


وعن أبي بكرة 5ه قال: قال رسول الله وله: «ألة أنبدكم بأكبر 
الكحبائر» قلًْا: بَلَى يا 00 الله قال: «الإشراك باللّه. َعْقُوقَ 
الوالديْن وَكَانَ مُتُكنا فَجَلْسَ َقَالَ: أله وقول ازور وَشهَادَة 
الزُور ألا وقول الور وَشَهَادَة الزُور»”" 
ليإ السلام عليهما عند الدخول عليهما والخروج من عندهماء وقرن 
السلام بتقبيل يديهما. 
آلإ تعظيم قدرحماء وإكرام شأهما وإجلال مقامهاء والوقوف لمما 
احتراما عند دخوهما. 
[لالالتأدب عند مخاطبتهماء ولين القول لحماء وعدم رفع الصوت فوق 


4. 


صوقيها. 


)١(‏ صحيح البخاري - باب من أحق الناس بحسن الصحبة - حديث رقم 575ه- 
/7- وصحيح مسلم- باب بر الوالدين وأهما أحق به- حديث رقم 
4ه ؟ -4 1/4و ا 

(؟) صحيح البخاري - باب عقوق الوالدين من الكبائر- حديث رقم ١57ه-‏ 
#/:, وصحيح مسلم- باب بيان الكبائر وأكبرها - حديث رقم /0- 
ا" 


<5: 


[للإتابية ندائهماء والمسارعة لقضاء حوائجهماء وطاعة أمرهماء وتنفيذ 
وصاياهماء وعدم الاعتراض على قولهماء إلا إذا أمرا .بمعصية فلا 
طاعة لمخلوق في معصية الخالق. 
قال تعالى: 36 وَوَصَيْنًا لاضن يوَلِدَيهِ ان وهنا عل وَهْنٍ 
وَفصدله, في عَامَْنِ أن كر لي ولولِديك إِلَّ (9 وَإِن جَلهَدَاكَ علخ أن 
شرك بى ما َس لك ب عل ا ا اا ا 


2 قية التق تيك مسشسيوكه هن 


[[ إدحال السرور على قلبيهما بالإكثار من برهماء وتقديم الحدايا 
لهماء والتودد لهما بفعل كل ما يحبانه ويفرحان به. 

53 احافظة على أموالهما وأمتعتهماء وعدم أخذ شيء منهما إلا 
بإذنهما. 

”ا حافظة على سمعتهماء والحذر من التسبب في شتمهما. 
عَنْ عَبّد الله بْن عَمْرِو , بْنِ الْعَاصِ رضي لله عنهما أ 

يي قال: «من الكبَائرٍ شم الج والدئيه» قالوا: يَا رَسُول الله» وَهَل 


ع 6 ع 


شك ممم الل وَالديه؟ قال: «نعم ا الرّجْل بسب أياة 


نر سول :الله 


8 


يه 9 )01 


3 
7 


5755/8/5 صحيح البخاري- باب لا يسب الرحل والديه- حديث رقم 554ه-‎ )١( 
.5؟5/(١‎ - وصحيح مسلم- باب بيان الكبائر وأكبرها- حديث رقم‎ 


[وّ| تفقد مواضع راحتهماء وتحنب إزعاجهما أثناء نومهماء أو 
الدحول عليهما في غرفتهما إلا بإذهما. 

تحنب مقاطعتهما في كلامهماء أو بحادلتهماء أو معاندهماء أو 
لومهماء أو السخرية منهماء أو الضحك والقهقهة بحضرقما. 

لقم تحنب مد اليد إلى الطعام قبلهماء أو الاستئثار بالطيبات دوهما. 

تحنب التقدم في المشي عليهماء أو الدحول أو الخروج أو الجلوس 


عن أبي هريرة 45 أنه أَبْصّر رَحُلَيْنِ؛ فقَال لأحَدهمًا: هذا 
منكَ؟ فقال: أب قال ل سه باسمه ولك تن أكامف ولا 
0 
تحنب الاضطجاع أو مد الرحل أمامهماء أو الجلوس في مكان 
أعلى منهما. 
استشارتهما في جميع الأمور» والاستفادة من رأيهما وتحربتهما 


الإكثار من الدعاء لمماء والاستغفار لمماء والطلب من الله تعالى 
أن يجزيهما كل خير على فضلهما وإحسائهما وتربيتهما. 

الإكثار من زيارة قبريهما إن توفياء والإكثار من ذكرهما والترحم 
عليهما. 


)١(‏ الأدب المفرد للبخاريء بَابُْ لا يُسَّمِّي الرّحُل أَبَاهُ ولا يَجْلِسٌ قَبْلَهُ وَلا يَمْشي 
أَمَامَةُ حديث رقم 44 0/1 


00239 


العمل بوصيتهماء وصلة أرحامهماء وخدمة أحباهمما من بعدهما. 

عن مالك بْن رَبيعَة السّاعديّ ذه قال: بَيْنَا ئَحْنْ عِنْدَ رَسُول 
الله ي: إِذْ حَاءهُ رَحُل من يني سَلَمَةء فَقَال: يا رَسُولَ الله هَل يقي 
من 7 بر 8 خم به بَعد مُوتهمًا؟ قال: «لعَم الصّلاة عَلَيْهِمَ. 
(الاكاطز راهزالا ونيا يي انمتا زعينة الزجيي البي 
لا وصل إلا يجماء وكْرَامْ صديقهما»”". 
تحنْب الأمور المؤدية إلى العقوق ومنها: 

الغضب منهماء والنظر شزر لمماء والإعراض بالوجه عنهماء 
والتأفف من قوهما أو فعلهماء والتضحر منهماء ورفع الصوت 
عليهماء وقرعهما بكلمات مؤذية أو جارحة» وجلب الإهانة لماء 
والقتساف قلهناه واعفيان الولك. تتسه سييازيا لأبيه أن انض قن 
والديه» والحياء من الانتساب إليهما لفقرهما بعد أن يصبح ذا مركز أو 
نعمة أو جاهء والبخل عليهما ونسيان فضلهماء وتفضيل غيرهما 
عليهماء ومصاحبة إنسان غير بار بوالديه. 

قال على كرّم الله وجهه: لو علم الله تعالى شيئاً في العقوق أدن 
من كلمة (أف) لحرمّه. فليعمل العاقّ ما شاء أن يعمل فلن يدخل 
الجنة» وليعمل البارٌ ما شاء أن يعمل فلن يدخل النار. 

5 95 


.5//١؟‎ -ه١‎ 45 سنن أبي داود- باب في بر الوالدين - حديث رقم‎ )١( 


-:-:-- 


92 )1 
-١‏ آداب الأخ مع إخوته 
00220206562 
الإخوة ثمرات الوالدين» وهم أقرب 
الأرحامء وألصقهم بالنفس» وأحبهم إل 
القلب» وهم الذين يقضي معهم الإنسان 
صدر. حياته» أيام الطفولة والنماء» 
والمدرسة وعلى الطعام والشراب» وأثناء 
الليل والنهار.. لذلك أمر الله تعالى بالوفاء إليهم» وصلتهم, والإحسان 
؛ وى عن قطيعتهم والإساءة 5 ونسيان عهد المودة الأولى. 
قال صَله: «إن الله خَلَقَ الخَلقَ, حَتَّى إذا فرَخْ من خلّقه. قَالَت 
الرّحم: هَذَا مَقَام العَائْذ بك من ) القطيعة, قال : َع أَمَا رْصينَ أن 
أصل مَنْ وَصَلَّك أفْطَعَ مَنْ قَطَّك؟ قَالَت: ؛: َلى يا 27 قال: فهُوَ 
لَك قال ,سول الله يلد فاقرَءوا إن شتكم: «( هْهَلْ عَسَيْمْرْ 
2 أن م تدوأ أ الارش ول اناس 6 [حمد: ا 


5585/0 - ه‎ 54١ صحيح البخاري - باب من وصل وصله الله - حديث رقم‎ )١( 
وصحيح مسلم- باب صلة الرحم وتحريم قطيعتها-ء حديث رقم 14ه505-‎ 
. 5 


حتكل11ل هه 


[[إاحترام الإخوة الكبار وتوقيرهمء اعد فل الصغار مع الرحمة 
والغداية و المنان. 
عن أنس 5ه قال: قال رسول الله َللك: 
لبن دنا مَنِ لم يَرْحَمْ صغيرئَاء و كبيركا»7©. 
9 معاملة الإخوة 0 بالعطش والرقة واللين واللياقة و الاتحساة: 
قال عمر ذه: إني أحب أن يكون الرحل في أهله كالصبي فإذا 
احتيج إليه كان ريشلة. 
للشالترام حسن الخلق في معاشرة الإخوة» والتحلي بالتواضع وخحفض 
الجناح والإيثار والخدمة والمحبة والتعاون وإنكار الذات. 
عن عائشة رضي الله عنها أن رسول الله وَل قال: 


الابتداء بالسلام عليهم عند الدخحول 1 
عليهم؛ ومصافحتهم, والبشاشة 2 


وحوهم. 


.871١/4 -1١919 سنن الترمذي- باب ما جاء في رحمة الصبيان - حديث رقم‎ )١( 
وسئن‎ 27١9/50 -89 سنن الترمذي- باب فضل أزواج البي وَل حديث رقم‎ )١( 
وسنئن‎ 2755/١ -١191/9 ابن ماجه- باب حسن معاشرة النساء- حديث رقم‎ 


البيهقي الكبرى- باب فضل النفقة على الأهل- حديث رقم /ا/841١-‏ 45//37. 


عن أبي ذرّ ظَيُهِ قال: قال لي رسول الله كله: 
«لا تَحقرن من نَ موف شيناء ول أن تلق أَخَاك بوه طَلْق»27. 
[لالإمراعاة شعور الإخوة بعدم الفرح أمام حزين» وعدم الأكل أمام 
صائم» وعدم الصخب أمام نائم. 
[لقلاعبة الخير لهم والعمل على إيصاله إليهم. 
عن أنس ذه عن البي كَل قال: 
دلا يوم أَحَدْكُمْ) ؛ حَتَى يحب لأخيه ما يُحب لننفسه» 
[للإالشكر على معروفهم, بعد مكافأتهم عليه بأحسن منه. 
الاهتمام بشؤوهم, والتعرف إلى أحوالحهم» وتفقد حاجاقمء 
والعمل على مساعدة من يستطيع مساعدته في حاحة أو دراسة 
أو مال. 
[لآول بذل النصيحة لهمء ودعوقم إلى الخير بالحكمة والموعظة الحسنة» 
وتذكيرهم بأداء فرائض الله بالترغيب غيتة وال هيت 
قال تعالى: وإ وََمرْأََلَكَ الصّكَوة عي لا مَك ينكان 


رو ورقد رصح سر 


ترفك والملقبة تريخ 6 [طه: ]. 


5 


-5575 صحيح مسلم- باب استحباب طلاقة الوجه عند اللقاء- حديث رقم‎ )١( 
. 50/5 
الي - باب من الإيمان أن يُحبّ لأحيه ما يُحب لنفسه #سدية ارم‎ 
وصحيح مسلم - باب الدَليلٍ عَلَى أن من صّال الإمّان أن يُحبّ‎ 10/١ - 
0000 4 الس 0 - حديث رقم‎ 


5295 


م الانتتصار لمم إن كانوا على حقء والغيرة عليهم؛ وانحافظة على 
ممعتهم. 
عَنْ أُس ضيه قال: قال 1 اله يلِ: «الْصن أَحَاكَ ظالما أو 
مطاريا» فقال رَحُل: رن الله ع إِذا كان لوف فرت 
إِذا كان طائيا كيف ألصرة؟ قال «تحجزة أو تمعة من الظلم 
00 
للع الاعتذار منهم عن المفوات والزلات» والتغاضي عما يصدر منهم 
من هنات وسيئات» وقبول اعتذارهم وعدم معاتبتهم عليها 
على الدوام. 


20 بمَن يحرم يَحْرُمُ عَلَى النَّار أ ذبن تخا عليه النار 
ا 0 
عَلَى كل قريب هَيّنِ سَهْلِ» 
والتحاسد و سوءعء الظن. 
تجدب إيذاء أحد منهم باليد أو بالسب أو بالكلام أو بالمزاح غير 
المهذب. 
)١(‏ صحيح البخاري- باب أعن أاك ظالماً أو مظلوماً- حديث رقم -7989١‏ 
1 
(؟) سنن الترمذي- باب ه4 - حديث رقم //5 5 -154/4. 


222: 


تحنب الخصومات والمحادلات والخلافات. 
َنْب التدحل في شؤوهم الخاصة» أو استخدام حوائجهم الشخصية 
دون إذن. 
عن أبي هريرة ذه أن رسول الله يلد قال: «إِيّا كم والظّنٌ فإن 
الظنّ أكذب الحديثء ولا تَحَسَّسُواء ولا كجسّسُواء ولا تَنَافسُواء 
ولا تحاسّدواء ولا تبَاغضُواء ولا تَدَابَرواء وكونوا عباد الله إخوانا 
كما أمركم, المسلم أخو المسلم, لا يظلمُة ولا يَحْذْلَهُ ولا يَحْقرةُ. 
التقوى هاهناء التقوى هاهناء التقوى هاهنا -ويشير إلى صدره - 
بحَسّب امرئ من الشّرٌ أن يَحْقر أخاه المسلمّ كل المسلم على 
المسلم حَرَام: دمُة, وعرْضة» ومَالَُ. إن الله لا ينظر إلى أجسادكم, 
ولا إلى صُوّركم: ولكن ينظر إلى قلوبكم وأعمالكم»”". 
مراعاة الحشمة والأدب في الكلام واللباس» وخاصة عند اختللاف 
الجنس» وغض البصر عن النقائص والعورات. 


6 5 6 


29 صحيح البحاري - باب ما ينهى عن التحاسد والتدابر - حديث رقم /اال/اه- 
؟؛ وصحيح مسلم - باب تَحَرم الظن وَالْتَجِسسِ وَالتَمَافسِ والتتاحش 
وَنَحُوهًا - حديث رقم 45145 -؟5١/١471.‏ 


١ 72‏ 7ك 


00200652 


-١١‏ آداب الطريق 
00020265١‏ 


الأسواق والطرقات أماكن عامة 
يلتقي فيها جميع الناس ليبلغوا 
حاحائقم ويصلوا إلى بيوقهمم 
ويتعاملوا مع بعضهم.. 

وللمسلم في قضائه بعض وقته في الطريق ّمْتّ خاص وأدب 
حمء وهيئة متميزة» وخلق رفيع عبر عنه سبحانه بقوله: 

وعبساذُ ليَمَنَن اليرت يَسَُونَ عل الْأَرْضٍ هَوَيًا وَِدَا حَاطبَهُمْ 
الجتهلورت قالوا سلما 4 [الفرقان: 7>]. 

ل ل ل 
حك قال ازى أي _هالة 3 1 


بقوة - وَيَخْطُو تكفؤاً -أي يسير مقتصداً- وَيَمْشِي هوا -أي 
بالوقار - ذرِيع المثيّة -أي واسع الخطوة - كاتا نحط من صَبّب 
-أي من علو - وَإِذا للقت اشن جميعاًء افر الطَررف, كط 
إلى الأرْضٍ طول من نظره إلى الكقان 0 َظَره الملاَحَظَة 


عرض ع ارك 


يَسوق أمكابة: ويبدا مَنِ | لقي بالسسّلام)”2. 


ضاقنة: (إذا زَال تقلعا -أي يرفع رجله 


-١85708 المعجم الكبير للطبراني عن هند بن أب هالة التميمي - حديث رقم‎ )١( 
.7//١-9 والشمائل المحمدية للترمذي - حديث رقم‎ غ١‎ 5 


حت- :9 757 


وما أحوج المسلم لهذه الآداب الكريمة في وقت بحد فيه الكثير من 
الشباب يتسكعون في الطرقات» ويجتمعون في الشوارع والمنعطفات» وعلى 
أبواب المدارس وف الساحات» لا عمل لهم سوى إيذاء الناس بفاحش 
الكلمات» 0 3 وم 0 السقطات عت 


ألا عضر اعيبر عن ا وعن مراقبة المارين من -- قُْ 
[3ي تحب الجلوس ف الطرقات» أو الوقوف في المنعطفات» أو على 


واحهات الحوانيت والمحلات. 

قرا بذل السلام وإلقاؤه على الآخرين وخاصة على الصالحين منهم 
ورد الكلهم علن هن القاه رأحسى منه. 
عن أبي سّعيد الحَذْرِي د عَنِ البِيَ وك قال: 


2 


وو 


«إيا كم وَاججلوس عَلَى الطرقَات», َقَالُوا: ما مَا لَنَا بده إنّمَا هي 
مَجَالِسَنًا 3 52 فيهاء قال: «فإذا بيثم إلا المجَالس» فَأَعْطُوا 
الطّريق حَقَهَا» قَالُوا: وَمَا حَقُ الطريق؟ قال: «غض , البَصر ركف 
الأَذَى وَرَدُ ذُ السّلام؛ وَأَمْرْ الْمَغْرُوف, وَنَهي عن المذكر»20. 


- صحيح البخاري - باب أفنية الدور والحلوس فيها والجلوس على الصعدات‎ )١( 
حديث رقم 717717 -4170/5» وصحيح مسلم- باب من حق الجلوس على‎ 
.17١*/4-57١1١ الطريق رد السلام - حديث رقم‎ 


555+ 7 كك 


لآل امحافظة على نظافة الطريق» وتحنب إلقاء النفايات والأوساخ 
والنجاسات في ممرات الناس ومجالسهم. 
[#لإإماطة الأذى عن الطريق» كالقشور والزحاج 5 


والمسامير والحجارة وغيرها لثلا يتعثر بها أحد. 


عن أبي هريرة ذه عن النبي كله قال: 
«الإيمان بطع وَسَبْعُون شعبّة, فَأفضَلهًَا قَرْل 


2 3 2 3 41 2 8 7 
لا إله إلا الله وأذْنَاهًا إمَاطة الأذى عَنِ الطريق» 


لا مساعدة المحتاجين» وإغاثة الملهوفين» وإرشاد 
الضالين» وإعانة أبناء السبيل والمنقطعين» ودلالة 
الأعمى في طريقه» والحمل مع الضعيف في 
حمولته.. 

تنب الطّرق المزدحمة» والأسواق المكتظة, وخاصة الي تنتشر فيها 
المنكرات والمحرمات» وعند الاضطرار فالإسراع في اجتيازهاء 
وذكر الله تعالى فيها بين الغافلين فهو فضيلة عظيمة. 


.١7/1١- 9 صحيح البخاري - باب أمور الإبمان - حديث رقم‎ )١( 
وصحيح مسلم- باب بيان عدد شعب الإيمان وأفضلها وأدناها وفضيلة الحياء‎ 
.57/١- "0 وكونه من الإبمان - حديث رقم‎ 


عن عمر ذفن ضيكنه أن سول الله عله قال: «مَنْ دَخَلٍ السُّوق, فقال: 
١‏ إله إلا الل وَْتَةُ لا شري لَه له الك وله الخَْهُ يخي 


ال ل 


يميت وَهْوَ حي لا يَمُوت بده لخر وَهوَ عَلَى كل شء قَدير: 
كنب الله آ َه لف ألف حَسَنَة وَمَحَا عَنْهُ لف ألف سيئة, وَرَفعَ لَه 


ألف ألف دَرَجة)7". 

[إإالانتباه إلى مسالك الطريق لئلا يصطدم بشيء», أو يقع في حفرة. 
وعدم الالتفات يمنة ويسرة وإلى الوراء أنناء المشي دون حاجة. 

9تنب غبون الشارع إلا يعد التاكد. من ختلوه. من السثارات 
والحافلات والعربات والدّراحات» وعدم المخاطرة في ذلك. 

المرور ضمن الممرات المحددة للمشاة أثناء عبور الشارع ضمانة 
للأمن والسلامة. 

ليم التصد في المشي» بعدم الإسراع والركض في الطرقات» وعدم البطء 
والتمهل والاختيال واللمتد كيرا واتعاظلما وإعكابا بالنقس: 


1 لو عع ل ل عر 


قال تعالى: ولا تمش في الْدَرْضٍ مريحًا بحا ذلك نَكَ أن حْرِفٌ الأرّض ون 
لم لَتَْالَ طولا 6 [الإسراء: 0" 


)١‏ سنن الترمذي- باب ما يقول إذا دحل السوق - حديث رقم 857/8 - 491/5غ2 
ع" 


026 


وقال خ: 8 وَأفْصِدَ فى شيك وأعصض من عرويك إن أدكر 

الحوات روث لمر #6 [لقمان: 15]. 
وعن ابن عمر رضي الله عنهما قال: قال رسول الله َلِ: 
«مَنْ تَعَظْمّ في تفسه أو اختّال في مشنيته لقي الله وَهُوَ عَلَيْه 

غَضْبّانْي20, 

لع رفع الأطعمة وفتات الخبر عن قارعة الطريق» وإبعاد الأوراق الي 
كتب فيها أسماء كريعة أو قرآنية عن ثمرات الناس. 

ايل تحنب الأكل في الطرقات لإحلاله بالأدب والمروءة. 

جنب اللعب في الطرقات 
وجعلها أماكن للهو والتسلية 
وإضاعة الأوقات. 

5م تنب رفع الأصوات أثناء التعامل بالبيع والشراء. 

اغتنام الوقت الضائع في الطريق همائه بذكر الله تعالى والتفكر 
في آياته ومخلوقاته» أو الصلاة على رسول الله يل أو تلاوة 
القرآن غيباً أو مراحعة المحفوظات والواجبات المدرسية عن 


.155/١ - الأدب المفرد للبخاري - باب الكبر - حديث رقم 49ه‎ )١( 
وشعب الإبمان للبيهقي - فصل في التواضع وترك الزهو والصلف والخيلاء والفخر‎ 
.787/57- 8١51/ والمدح - حديث رقم‎ 


سفت : اكككككتتتتتك 


عن أبي هريرة ذ عن الببي ييْعٌ قال: «ما من قوم جَلْسُوا 
مَجْلساً لَمْ يَذْكْرُوا الله فيه إلا كانت عَلَيْهِمْ تر بل كي 
طَريقًا لَمْ يَذْكُر اله فيه إلا كَانَ عَلَيْه رَ0©. 


6 5 


)١(‏ السئن الكبرى للنسائي - باب من حلس مجحلسا لم يذكر الله تعالى فيه - حديث رقم 
»٠١8/5---8‏ ومعيئ ترة: أي نقص وتبعة وحسرة. 


“لتك ١‏ لتك 


[22- 4:2 
١١-آداب‏ الدراسة والمدرسة 
.ب 0428© 
جاء 2 الحديث الشويف: «طْلَبْ 7 ا 


الْعلّم فريضّة َه عَلَى كل مُسْلم»". 111 
واكتساب العلوم والمعارف في زمان 31 

التلقي والاستزادة والحفظ في بداية العمر أ و 01 5 3 

تحتاج الى جد واجتهاد وتركيز وانتباه واغتنام .. 

لأوقات الفراغ وقد ورد عن سيدنا عمر قوله: (تعلموا قبل أو تسودوا). 
وأهم ما ينبغي أن يتزوّد منه الطفل مى بلغ سن التَمييز حفظ 

القرآن الكريم» منبع العلوم» وكنز الأخلاق» وبحر الفصاحة» وأفق 

الكمال. 


وف الوقت الذي يقضيه الطالب في مدرسته لا بذ له من 
الاحتكاك مع زملائه ومعلميه» والتعامل في دراسته مع أدوات العلم» 
ومراقق المدرسة.. 

ولكل ذلك آداب يجب تمثلها. بعد معرفتها واكتسايبماء ليكون 
تايا في دراسته. 7 في جتمعه) فقا للخيرات» سائراً نحو 
المعالي» قال الشاعر: 


.81١/١ سنن ابن ماجه- باب فضل العلماء والحث على طلب العلم- حديث رقم 4؟5-‎ )١( 


لو كان نور العلم يدرك بالمى ما كان يبقى في البرية جاهل 
اليد ولا كيل ول نك غافلة _ كقنذاية العقى لحن يكال 
ااا حضرر إلى المدرسة باكرا قبل قرع الحرس. 
“ل|السّلام على الأصدقاء بوجه باسم. وإلقاء التّحية على المعلمين. 
!"يق حافظة على النظام العام والهندام المدرسي والسلوك القويم. 
إحضار الدفاتر والكتب المدرسية واللوازم الخاصة بالبرنامج 
اليومي. 
[لل|الانتباه المطلق أثناء الدرس والمشاركة الفعلية في سيره» ومشاركة 
المعلم تدرجه في شرح الدروس. 
3ل تنب الشرود أثناء الدرسء» أو الانشغال بالدفاتر أو اللوازم» أو 
الحديث مع الطللاب. 
#لتسجيل الواحبات المكلف با في دفتر خاص» يرجع اليها في البيت 
لعلا ينسى أي واجب. 
[لإلااللعب بلطف أثناء الفرصة: والانتباه إلى مَنْ هم أصغر سناً لثلا 
يدفعهم» وعدم اللعب مع من هم أكبر 35 
[لكلالاستفادة من الوقت المخصص للفرصة لقضاء الحاحات الخاصة في 
أول الوقت كدخول الخلاء. 


الانتباه إلى تناول الأطعمة والأشربة النظيفة» مع غسل اليدين 
قبلها وبعدها. 

الانتباه إلى عدم سقوط شيء من الأطعمة في الباحة تحت الأقدام. 

عع تحنب أحذ أي متاع خاص بأحد الطلاب إلا بإذنه» ولا تتم 
استعارة أي شيء إلا بالاستئذان قبله» والشكر بعده. 

بحنب التّهكم بالآخرين والسّحرية منهم, والتّنابر بالألقاب, 
والمزاح المؤدي إلى الخصومات والعداوات. 


0-4 
وه 00 دادح بع معو 


حك ن 2 عرو - - 2# عرصم 0 0 6 2 5 1-5 كع 025 
خا قاو ولانانا ين ناو صن أن : ول تليزداً ا 1 
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رس اسار م رح 2< رةه 


نتابووا يالا لَب بد بس الاسم شوق بنذ الاير ا ينب مَأَوْلِتيِكَ مم 


لطَسُونَ 6 [الحجرات: 0" 

اختيار الأصدقاء الصالحين من أصحاب الأخلاق الحميدة والسيرة 
الحسنة والسلوك المستقيم والذكاء والاحتهاد في الدروس. 
عن أبي هريرة ذه قال: قال رسول الله عَلع: 


والْمَرء عل دين خليله لينل" أَحَدُكُمْ 0 مَنْ يُخَالل»”©. 


)١(‏ سنن أبي داود- باب من يؤمر أن يجالس - حديث رقم 1 8م4- 25375/5 وسنن 
الترمذي- باب 5ع - حديث رقم +/ا؟ -4/ بارها. 


ومسند أحمد عن أبي هريرة - حديث رقم 801١8‏ -؟507/9. 


التحضير الجيد للامتحان من بداية العام الدراسى» وعدم ترك 
الدروس تتراكم دوك حفظ أو متابعة. 

إل تحب الغش وحاولة النقل والاعتماد على الآخرين في الامتحان» 
أو استخدام الوسائل غير المشروعة. 

الدعاء عند بداية الامتحان يقوله تعالى: 92 قَالَرَيَ أَشْرَحَ لي صَدَرى 
ويرك أَمَرِى # [ [طه: ه؟- 5؟]. 

ب آداب الدراسة في البيت: 


ُْ 


لل اللسارعة في كتابة الواحبات المدرسية بعد العودة من المدرسة 
وعدم تأجيلها إلى الغد. 

3ه مراحعة البرنامج اليومي والتأكد من كتابة جميع الواحبات ودراسة 
مواد اليوم السابق» والتحضير لمواد اليوم الللاحق. 

[#أيَلإالاعتناء بالخط والترتيب» والتسطير والتبويب. 

8 الاعتناء بنظافة الدفاتر والكتب وتغليفها بشكل لائق» والمحافظة 
عليها من التلف أو الضياع. 

[هلا السّعي إلى التفوق في جميع المواد بالمتابعة المستمرة ف الدروس, 
وتحنب تضييع الأوقات بلا فائدة. 
عن عائشة رضي الله عنها أن رسول الله يليه قال: «إن الله 


35 إن 


بحب إذا عَمل أَحَدُكُمْ عَمَلاً أن يُتْقتَهُ2". 


61 شعب الإعان للبيهقى - فصل .#5 بان فن الأمانات وما يحب من أذائهًا إلى 
أَهْلهًا - حديث رقم 4979 - 787/10. 


220620 ه60 
5 آداب شخصية 
602200620 
للمسلم مع نفسه آداب يلزمها يماء ويجاهدها عليهاء ويقومها 
ويعتئ بماء ويهتم بتزكيتهاء ويسارع إلى قهذيبها ومعالجتها» وضبطها 
ومحاسبتهاء ويلتزم استكمال فضائلها في ظاهرها وباطنها.. قال تعالى: 
م من ركنا (5) وَهَدحَاتَ من دَسنْهَا # [الشمس: +- .]٠١‏ 
0 َل: «حفت الْجَنة بالْمَكَارِه وَحُفت الْثارٌ بالششّهّوات»"". 


وقال المتببي: 

ولم أرَ في عيوب النّاس عَيْبا كتقص القادرينَ على التّمام 
وقال البوصيري: 

والنفس #الطفل إن #مله شب على 


حب الرضاع وإن تفطمه ينفطم 
بغالك الشية والغنيطان واطيننا 

وإن هما مَحَضَاكَ النصح فاتهّم 
فاصرف هواها وحاذرٌ أن توليه 

إن المحوى ما تولى صم أو يصم 
وراعيا وس في الأعبال ساتية 

وإن هى استحلت المرعى فلا تسم 
كن يفنا لله الحرى اقلا 

من حيث لم يدر أن السسّم في الدّسم 


.51174/5 - 7851 صحيح مسلم- كتاب الحنة وصفة نعيمها - حديث رقم‎ )١( 


وقد اعتتئ أهل التربية بالنفس» ووقفوا على أمراضها وأدوائهاء 
وبينوا طرق معالحتها من لموها وبطالتهاء وشهواتها وأهوائهاء فوضعوا 


لا أسباب تربيتهاء وبينوا طرق شفائهاء وسبل مجاهدقهاء وكيفية 
تقوبمها وتأديبها حى تصبح كما ورد في الحديث الشريف: 

را يُؤّمن أَحَدكُمْ حَتَى يَكُونَ هَوَاهُ بع لما عدف به7" . 
ولهذا البحث شروح مطولة» وشجون متفرعة؛ ونكتفي هنا أن 


نعرض 0 الاداب التي ينبغي على الناشئة تعويد أنفسهم 


الحافظة 0 النظافة العامة 
بالاغتسال مرة كل أسبوع, 
ويسن أن يكون يوم الجمعة. 


عن سمرة ذه قال: قال 


ا الوم 


رسول الله يف2: «مَنْ كوضاً يوم 
فم اع لد ل 1ه ف" يمرم 
الجمُعة فَبِهَا وَنعْمَسء وَمَنْ اغْمّسّل فالغسْل أفضّل» : 


)١(‏ (الحكيم» وأبو نصر السجزي في الإبانة وقال- حسن غريب - والخطيب عن ابن 
عمرو)» ذكره الحكيم :)١74/5(‏ وأخرجه المخطيب (87/8/5). وأخرجه أيضاً: 
ابن أبى عاصم 2»١7/١(‏ رقم .)١5‏ [جامع الأحاديث للسيوطي .]497/١7‏ 

(؟) سنن أبي داود- باب الرخصة ف ترك الغسل يوم الجمعة- حديث رقم 854 - 
١0؛‏ وسنن ابن ماجه- باب ما جاء في الرخصة في ذلك - حديث رقم 
0547/١0‏ وسنن الترمذي- باب ما جاء في الوضوء يوم الجمعة - حديث 
رقم 4917 -855/7 والسئن الكبرى للنسائي- باب فضل الغسل - حديث رقم 


١4‏ -أ١ل/؟‏ 58ه. 


قصّ أظافر اليدين والرجلين مرة كل أسبوع؛ وتجحنب إطالتها أو 
إطالة بعضها وخاصة عند الفتيات» 
لأها تصبح د لتجمّع الأوساخ 
والأقذار تحتهاء وتمنع ماء الوضوء من , 
وصله إلى أطراف الأصابع» فضلاً عن “ف © 
منظرها الحيواني القبيح. لك 

قن ص الشّعر كلما طالء وتعهده بالنظافة والترحيل» دون إفراط 
07 

[قلإالتَعرّد على التّيامن» أي تقدم اليمين في كل 
اهو حوبان لتكرم» #المص والوضود 
والتحية والمصافحة» ولبس الثوب والنعال» 
وتقليم الأظفار» والأخذ والعطاءء والأكل 
والشرب» وتقديم اليسار في ما سوى ذلك» 
كالامتخاط والبصاق» وخلع الثوب والنعل» والاستنجاء» ومس 
0 
عَنْ عَائْشّة رضي الله عنهاء قَالَت: «كان النَبِيَ ل يُحبُ التَيمَنَ 


كم 
27 ابر 
2 
/ 7 


/ 


)40/١ - 154 صحيح البخاري - باب التّيَمّن في الوضوء والْعَسسْل- حديث رقم‎ )١( 
.57/١ - 5548 صحيح مسلم - باب التيمن في الطهور وغيره - حديث رقم‎ 


وعنها قالت: «كاكت يَدُ رس سول الله 0 اليُمَْى لأوره 

وَطْعَامه وكائت يَدُهُ اليُمبْرَّى للد وما كَانَ من أذبي 0 

9 خنب استقبال القبلة بالبصاق أو الامتخاط أو قذف النخامة» بل 
تكون إلى جهة اليسار وف منديل خاص لئلا يؤذي يما أحداً. 

3و تحويل الوجه أثناء العطاس عن وجوه الناس وعن 
الطعام والشراب لثلا يصيبها رذاذ العطاس» 
ووضع اليد أو المنديل على الفم وخفض 
الصوت وا إذا أمكن. 
عن أبي هريرة ذه قال: «كان رسول الله كل إذا عَطْس وضع 
يَدَُ أو ُوْبَهُ عَلَى فيه. وَحَفْض أَوْ غضّ بها صركة 27 

أن يحمد الله تعالى بعد العطاس. 

[لللآأن يقال لمن عطس وحمد الله تعالى (يرحمك الله) فيجيب (يهديكم 
وعمولت» 
عَنْ أبي هْرَيْرَة عه عَن اللي ل فَالَ: «إذًا عطس أَحَدكُمْ 

قليقل: الْحمْدُ لله وليل له أخره أو صَاحبة: 5 اللّهُ فإذا 


.ةدل١‎ -717 سنن أبي داود- باب كراهية مس الذكر باليمين في الاستبراء- حديث رقم‎ )١( 
ه74 - 28/5 وسنن أ داود - باب في العطاس - حديث رقم 59.ه-‎ 


.459/15-355٠ ومسند أحمد عن أبي هريرة - حديث رقم‎ ١5 


0 


قَالَ لَه: يَرْحَمُكَ الله فليقل: يَهْدِيكُمْ الله وَيُصلحٌ بَالكمي20. 
أللإرضع اليد على الفم أثناء التثاؤب لستر 
المنظر غير اللائق عند فتح الفم ومنعاً 
لدحول شيء إليه» وخفض الصوت 
به وإن استطاع أن بمنعه فليفعلء 
وليستغفر الله تعالى بعدهء لأنه دليل 
على الملل والكسلء لذلك كرهه الله تعالى وجعله من الشيطان. 
عن أبي هريرة ذه أن النبي كلد قال: «َإِنْ اللّهَ يُحبُ العْطَّاسَ 
وَبَكْرَهُ التََاؤُبَ» فَإذَا عَطْسَ أَحَدْكُمْ وَحَمِدَ الله كَانَ حَقَاً عَلَى 
كل مُمْلم سَمعَة أَنْ يَقُولَ لَهُ: يَرْحَمْكَ اللّهُ وَأمّا التَتَاوْبُ: فَإنَمَا 
هْرَ منَ السَبْطان, فَإذَا كاب أَحَدْكُمْ ليرد مَا امنقطاع فَإنَ 
أَحَدَكُمْ إذا كداءب ضّحك مثهُ القيطان 7 


مدافعة الجشاء» وتحنب الأطعمة الى تسببه أو الإكثار منهاء 


-ه/10٠ صحيح البخاري - باب إذا عطس كيف يشمت- حديث رقم‎ )١( 
ه/1و؟؟.‎ 

(؟) صحيح البخاري - باب إذا تثاوب فليضع يده على فيه- حديث رقم "لاله - 
71 . 


0 8 2# 


2 5 


الئاس شبّعاً في الدُنيَا أَطْوَلَهُمْ جُوعًا يَوْمَ القيّامَق0©. 
لع ذكر الله تعالى وشكره عند النظر في المرآة) 
والدعاء ما ورد عن البي وَل 
عَنْ عَلِيّ بْنِ أبي طالب هه أن اللي كل 
كَانَ إِذَا نَظَرَ وَححْهَهُ في المزاة قال «البققة 
لله اللَّهُمَ كما حََنْتَ خلقي فُحَسُنْ خلقي»”". 
استخدام الحاتف للضرورة لا للتسلية أو اللغو أو إزعاج الآخرين؛ 
والاتصال في الأوقات المناسبة» وابتداء المكالمة بالسلام والتعريف 
بالنفس وذكر الحاجة. 
المحافظة على الأعمال الصالحة» والمداومة على ما اعتاده من 
العبادات والصدقات» والنوافل والقربات» والأذكار وقراءة 
القرآن» وعدم تركها مللاً أو كسلاً أو رغبة عنها أو انشغالاً 
بالدنيا عنها. 


-8979 المعجم الأوسط: الطبراني - باب الميم من اسمه مقدام- حديث رقم‎ )١( 
١ 

)١(‏ عمل اليوم والليلة: ابن السئ- باب ما يقول إذا نظر في المرآة- حديث رقم 
عدا- الم ا. 


عن عائشة رضي الله عنها قالت: 
«كان أَحَبّ الدّين إلى رسول الله يلد مَا دَاوَمَ عَلَيّْهِ صَاحبةُ)7. 
ترك الفضول في كل شيء» وعدم التدخل فيما لا يعئ» ولزوم 
الاهتمام بعيوب النفس والانشغال في إصلاحها وتقويمها 
وتزكيتها. 
عن أبي هريرة ضيه قال: قال رسول الله عَلع: 
«من حسن إسلام ل كرك ما لا يَعنيه»0"©. 
ظظمْ إسداء النصيحة لكل من يعرف بالحسئء» وبما فيه مصلحة 
المخاطب في دينه ودنياه. 
قبول النصيحة ممن أسداهاء والاعتراف بالحق والعودة السريعة 
إليه» والاعتراف بالخطأ إن كان عليه» وعدم الإصرار عليه, لأن 
الحقيقة هي ضالة المؤمن الي يبحث عنها ويشكر من يقدمهاء 


َه 


ويثيي على كل من أسدى نصيحة أو معروفا. 


)54/١- 47 صحيح البخاري - باب أحب الدين إلى الله أدومه - حديث رقم‎ )١( 
وصحيح مسلم - باب أمر من نعس في صلاته أو استعجم عليه القرآن أو الذكر‎ 
.5 17/١- 1868 بأن يرقد أو يقعد حي يذهب عنه ذلك - حديث رقم‎ 

سن الترمذي - ياب 11- سديث رقم 278117 6/4رهة؛ وستن أي :داو - 
ترجمة الحافظ سليمان بن الأشعث السجستان - حديث رقم 8405 - 7/8 
وسئن ابن ماجه - باب كف اللسان في الفتنة - حديث رقم 9105" - (١10/9‏ 
وموطأ مالك - باب فضل الحياء - حديث رقم 914/4 .15١/8-‏ 


عن أسامة بن ؤي عله غن رسول الل كلك قال: 0 
مَعْرُوفْ فقال لفاعله: جَرَاكَ الله خَيْرًا فَقَدْ أَبْلَعَ في الفناء»". 
تعود التخوشن في المعيشة» والقناعة والرضا فيهاء باليسير» وترك 
الترفه والتنعم في الدنياء فذلك أنفى للكبر» وأبعد عن العجب» 
وأسلم من الزهو والصلف والخيلاء. 
عن عائشة شه رضي الله عنهاء قالت: «إِنّمّا كان فرَاشْ رَسُول الله كل 


الذي ونه عَلَيْه أَدَما 0 ليف»”". 
«هل أل إلا 9 دميت. وفي شيل الله ما قيت» 0 


عو ع 


)١(‏ سنن الترمذي - باب ما جاء في المتشبع بما لم يعطه- حديث رقم ه#.7- 
4 وسنن النسائي الكبرى - باب ما يقول لمن صنع إليه معروفا- حديث 
رقم 8١٠7/5-10ه.‏ 

(؟) صحيح البخاري - باب كيف كان عيش النبي يِل وأصحابه وتخليهم من الدنيا - 
حديث رقم 07511١/0-5.0941١‏ وصحيح مسلم- باب التواضع في اللباس 
والاقتصار على الغليظ منه واليسير ثي اللباس والفراش وغيرهما وجواز لبس الثوب 
الشعر وما فيه أعلام - حديث رقم 505 .١55./8-‏ والأدم هو الجلد المدبوغ. 

() صحيح البخاري- باب من ينكب في سبيل الله حديث رقم /554- 
::؛ وصحيح مسلم - باب التواضع في اللباس والاقتصار على الغليظ منه 
واليسير في اللباس والفراش وغيرهما وجواز لبس الثوب الشعر وما فيه أعلام- 
حديث رقم 1550/9-505. 


#121: 


0م الإخلاص لله تعالى في جميع الأعمال وجعل الحدف الرئيسي من 
الحياة شعار المؤمن الذي يضعه بين عينيه» ويردده على جميع 
الأحوال: "إلهي أنت مقصودي ورضاك مطلوي". 


ان 0 حت عرس عع عل ع ارايو ب اخ ا ابن الال عبد لضن 
قال تعالى: ع3 كل إِنَّ صَلَاقِ وَشْدَى وَحَيَاىَ وَمَمَاقِ ينه رب الْعلِمِينَ 
7 0 عر كه 1 مج 5 

(5 لا سرك لَه لِك َرَت ونأ وَل دين 6 [الأنعام: 17-؟5١].‏ 


4.4.0 

0 آداب النوم 

0000000 

النوم هو آحر محطة ينزها | 

الراكب بعد أن يقطع رحلة 

يومه» وعناء كماره» فيأوي ف بيته 

إلى مكان هادئ ومريح ومظلم؛ 

ويسلم نفسه لخالقها الذي يتولى 

حفظها ورعايتهاء وتصريف أمورها وعمل أجهرتّا قال تعالى: 

كد تتكيف كل 1ك آكل والتهاد اكوا فيد ولا بن كشا 
0 2027 نَ #6 [القصص: 7]. 

والنوم آية تدل على عظمة الله وقهره» وعلى ضعف الإنسان 

وفقره» فلولاه لكلتك عضاات وشلّت أعضابف واتفجر نك شرابينة: 


فهو :انكلك لالتعا 1 للتداطد وطيحى لوقل عدون الله ونكاد 
ولعمة ركرها. قال تعالى: مأ وَجَعَلَا ْمَك سبَانا ([5) وَجَعَلنَا لل لَِاسَا 
وَجَعَلْماأَلئَبَارَ مَعَاسًا 00 وَبيّقَمًا 0 -17]. 
والنوم صنو الموت» يعطل الحواس» ويفقد الوعي» ويلقي 
بالإنسان جثة هامدة» ليس فيها إلا قلب ينبضء ونفس يترددء ودماء 
خر يقت 3 الله الو لحل القهار. 
ل سيو ةيةه #ا لخن الودياسة 


لظ© > ج27 


| الوضوء قبل النوم» وصلاة ما تيسر من قيام الليل» يختمها بصلاة 
الوترء ولا يأخذه النوم إلا وهو على وضوء وذكر الله تعالى. 
عن أبي أمامة لله قال: سمعت رسول الله كله يقول: «من أوى 
إلى فراشه طاهراء وذكر الله كبك حتى يدركه النعاس» لم يتقلّب 
ساعة من الليل يسأل الله عز وجل خيراً من الدنيا والآخرة إلا 
أعطاه إيّاه)»20 . 


3]]اسبة النفس قبل النوم على ما فعله في يومه» والاستغفار من 
ججميع الذنوب الى اقترفها. 

عن أبي سعيد الخدري ذه عن البي كلد قال: «مَنْ قال حينَ 
َأوي إلى فرّاشه: أمنتغفر الله الذي لا لَه إلا هُوَ الحيّ القيُومَ 
وأثوب إِلَيّْه تلاث مَاتء عَفَرَ اللّهُ ذْنُوبَهُ وَإن كانت مثل رَبَد 
البَحر»7". 

قراءة آية الكرسي وسورة الإخلاص والمعوذتين قبل النوم. 


)١(‏ سنن الترمذي- باب 48 - حديث رقم 595" - 40/0 ه. 
»2 سنن الترمذي- باب ما جاء في الدعاء إذا أوى إلى فراشه - حديث رقم وعم 


لاء. 


|جتتتلد: :ب تلم 


حت 


«أن نبي يلي كان إذا | أوَى إلى 
أَحَدٌء وَقل ل برب القلّي؛ وَكل ليأ برب لاس 2 يَمْسَّحٌ 
بهمًا د وكيم وَمَا أقبل 


2 


من جسده يَفعَلٌ ذلك ثلأث م مَرّات)”) 

[لالإنفض الفراش والغطاء قبل الاضطجاع فيه للاطمئنان إلى خلوه من 
الحشرات وغيرهاء ثم الاضطجاع على الجنب الأيمن» وتحنب مد 
الرحلين إلى جهة القبلة» ثم الدعاء مما ورد عن البي كَل بأحد 
أدعية النوم. 

فرّاشه يتفض فرَاشَهُ بدَاخلّة إزَارِه فَإنّهُ ل يَدْرِي مَا خَلَفَهُ عَلَيْه ثم 

يُقول: باسشمك عه جَنْبِي ربك أَرْفعُهُ إن أَمْسَكت تفسي 

56 إن أَرْسَلتَهًا فاحفظهًا بِمَا تحفظ به 217 سيم 

#لإعدم استجلاب النوم تكلفاً وعدم الاستلقاء على الفراش قبل 
العو بالفحاين. 


.19315/4 - 41/59 صحيح البخاري - باب فضل المعوذات - حديث رقم‎ )١( 


و: وصحيح مسلم - باب ما يقول عند النوم وأخذ المضجع - حديث رقم 
عوالا؟- 4/غوم.؟ 


جتتك  :‏ تلتليمس 


لو التعرّد على النوم باكرأء فهو يعين على الاستيقاظ باكرا يهمة 
ونشاط للعبادة والصلاة» وهو ما تنصح به القواعد الصحية: (ثم 
مع ال حمل واستيقظ مع العصفور). 
وكان يقال: (ثم باكرأء واستيقظ باكرأ» وشاهد الصحة كيف 


3 


نصير). 
قال تعالى: 3 نَجَاق جَِنُويهم عن الْمصاجع يدعو رَيَّهُمْ حَوهًا 
وَطمَعا وَهِمَا ررَفْهُم ينفِقَونَ 6 [السحدة: .]1١‏ 
عَن الأمْوّد قال: سَألْتْ عَائْشَة رضئ اللَهُ ناه كَيْفَ كانت صَلاة 
الي 0 باللَيْل؟ قالت: «كان يَنَامُ وله وَيَقَومُ آخرة بَصَلّي20. 
قل لبس الثياب اللينة والساترة والمريحة خلال النوم» وبحنب التعري 
والتكشفء واختيار المكان الحادئ والواسع والمريح للنوم» وانفراد 
كل شخص بغطاء تحاص به. 
##إيكون نوم الذكور في مكان مستقل عن مكان نوم الإناث. 
ألوّ| تنب النوم على البطن؛ لأضراره الصحية النفسية والجسدية. 
عَنْ يَعيشَ بْنٍ طَخْفة بْنٍ قيس الْعفَارِي قال: قال أبي: بَيَْمًا أنا 
نجع في التسلجد من اشر عَى تعن إذا حل مي 


-ه -ه 


-١١95 صحيح البخاري - باب من نام أول الليل وأحيا آخره- حديث رقم‎ )١( 
هم".‎ ١ 


برجله فقال» «إن هَذْه ضجعة يبغضها الله» قال: فنظت فإذا 


رَسُول الله 00. 
3آيّمِ ذكر الله كَبْنَ كلما استيقظ خلال النوم. 
عَنْ عَائْشَّةَ رضي الله عنهاء أن اللي يك إذَا َضَوَرَ أ تَقَلْبْ من 
للَيْلِ قَالَ: «لا إِلََّ إلا الله الوَاحدٌ الْقَكّارُ رَبُ السسّمّوَات والأرض 
وَمَا بَيْنَهُمَا لعي الْقَان". 
لل الاعتدال في النوم» وعدم تجحاوزه ثمانى ساعات» لأن النوم تعطيل 
للحا 
إغلاق النوافذ والأبواب» وإطفاء المواقد والنيران» وتغطية الأوان 
والأباريق» قبل النوم. 
عن جابر بن عبد الله ضيه قال: قال رسول الله : ي: «أطفئوا 
الْصَابيح ذا رَقَدْئُو وَعَلَقَوا الأَبْواب» وَأَوْكوا الأَسْقيَكَ وَحَمَُرُوا 
الطَعَامَ 2 ا 


(لسق أي داود> بابق الرسل يمطح على بطد» ييف رني +816 1115/1, 

6 سنن النسائي الكبرى - باب ذكر أسماء الله تعالى وتبارك - حديث رقم /1/5/8- 
3 

() صحيح البخاري - باب غلق الأبواب بالليل- حديث رقم 59ه - ه/ 387٠١‏ 
وصحيح مسلم - باب الأمر بتغطية الإناء وإيكاء السقاء وإغلاق الأبواب وذكر 
اسم الله عليها وإطفاء السراج والنار عند النوم وكف الصبيان والمواشي بعل 
المغرب - حديف رقي ١1+‏ ؟ - 1894/8 


1#... 


القع الاستبشار بالرؤية الصالحة» وسؤال الله تعالى حيرهاء والتحدث 
كما إلى من يحبء والاستعاذة بالله من الرؤيا السيئة وعدم التشاؤم 
ميا وسة آل الله#عال عبرفه شرهاء 
و سي 0 «إذا رأى 
أَحَدْكم رَوْيَا يُحبهَاء انما هي من الله فَلْيَحْمّد الله عَلَيْهَ وَلبَحَدّثْ 
بها إن وأك رلك مذ كر الا ااي د 
من شَرّهَاء وَل يَذَكرْهَا لأحَدء فَنَهَا لا ترة»20. 
وعن أبي هريرة ذل 107 قال رسول الله لك : «إذا رأَى أَحَدكُم 
رؤْيَا يَكْرَهْهًا قلا يُحَدّثْ بها أَحَداً وَلْيَقَم ل 
القيام إلى الوضوء والصلاة إذا أصيب بأرق» ثم الاستعاذة 
بكلمات الله التامات من غضبه ومن شر عباده ومن همزات 
الشياطين, ثم الدعاء بها علّم به رسول الله 35.. 
عَنْ رَيْد بْنِ نابت طدء قَال: أُصَابني أَرَقُ اللَيْلِِ مَشَكوْتُ ذلك 
إلى رَسول له 2 كال «قلٍ الهم غَارَت النُجُوم وهَدأت 
العيُون: ا يَا فَيُومُ نم عَيّي وأطدئ ليلي» 


لقره تين “لخي 


فقلتَهًا فذهَب عَنى7". 
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ا - باب الرؤيا من الله - حديث رقم 57/4-5884. 

(؟) سنن الترمذي - باب ما جاء في رؤيا البي 8وْهْ الميزان والدلو- حديث رقم 
اك و ف 

(5) المعجم الكبير للطبراني عن زيد بن ثابت - حديث رقم 487١‏ -174/5. 


المسسكسستتتتت ١‏ كككككك تك 


062 0 600إ) 
7 آداب تلاوة القرآن الكريم 
002220652 


القرآن الكريم كتاب الله الخالد» وكلامه القديم,» ومعجزة نبيه 
الكبرى» وجامعة الإسلام العظمى» وصفه الذي أنزله بصفات كثيرة» منها: 
- الحكمة: قال تعالى: ؤ9 يس 0 
وَالْفْرءَانِ اكير # ةزه ؟]. 
- الكرم» قال تعالى: هو إِنَهُ. لَقَرَانُ 
2 6 [الواقعة: ]. 


- المحد» قال تعالى: 9ق وَالْمُرءَانٍ ألَمَجِيدٍ #6 [ق: .]١‏ 


030 
0 


ف: ف إِنَّ هذا الْفْرَانَ يَبْدِى 


- وبين آثاره في الحداية والبشرى» فقال لا 


سو سل وداه و صجوء 


ِل هه أقوم وببشر الْموْمِنِين 4« [الإسراء: 5]. 


' 00 5 0 2 أذ لس ب لو خن ارك عر بي "خبير ذه # رس 
- وف الشفاء والرحمة» فقال غَلرْ: وَبْعْرْلٌ من القيان ما هو سْفَاء 
لس لقا ع 8 


وحم لِلمُؤْمنِينَ 4 [الإسراء: 7 
عن غقمان: قال قال. .رسول الله ي: «خيْركم مَنْ تَعَلمَّ القرآن 
وَعَلممه21, 


. 5/4 


وسئن أبي داود - باب في ثواب قراءة القرآن - حديث رقم 455 -1١‏ ؟/١.‏ 


لاا سس 


[[لإأن يقصد المسلم بتلاوته للقرآن الكريم وحفظه وجه الله تعالى» ونيل 
تُوابه وتعلم أحكامه, وتنفيذ أوامره» وليس للتباهى ي والتفاخر بين الناس. 
قال تعالل: جوم زوالا يوا أله عون ل لي ته ويقيمُوأ ألصَكرة 


ب مخض سن 


00 وَدَلِكَ دين الْقَيَمَوَ 6 [البينة: ه 
عَنْ عمْرَانَ بن حْصِيْنِ قال: سمِحْتْ رَسُول الله 4 يقول: «مَن قر 
القُرْآنَ فَلْيَسال اللّهَ به, فَإنَهُ سَيجيء أَقْوَامٌ يَقْرؤونَ القُرآنَ يَسَألُونَ به 
التانيع7", 
لان يكون المسلم على طهارة من الحدثين عند قراءة القرآن أو مس 
الملصحفء لقوله تعالى: مِإإِنَهُء ران كم 0 في كنتب ككنون (00) لا 
د 1 الْمَطهَروتَ (0) تَنزِيلُ من رت الْصَلْمِينَ 46 [الواقعة: -80]. 
عن علي ذفن قال: م بي ا ا 
نم قالَ: «هكذًا لمن لَنْسَ بِجُنُب فَأَما الْجُبْ فلاء ولا آيَمَي0) 


ستحب لقارئ القرآن أن يجلس مستقبلاً القبلة إذا تمكن من ذلك. 


.179/0- ؟91١1/ سنن الترمذي- باب فضل القرآن حديث رقم‎ )١( 
.1١١5/88 -١948488 ومسند أحمد» باب حديث عمران بن حصين- حديث رقم‎ 
(؟) مسند أحمد - باب مسند علي بن أبي طالب - حديث رقم ؟/الم -؟/77.‎ 
؟.0:/١‎ - "58 ومسند أبي يعلى - باب مسند علي , بع اد طالب - حديث رقم‎ 


عن ابن عباس رضي الله عنهما قال» قال رسول الله وَلك: 
«خير امجالس ما استقبل به القبلة»7". 
كود أن يقرا كاقما أو عاقيا أو طحا أن افراضه أو بق الطريق أو 
على غير ذلك من الأحوال وله الأحرء وإن كان دون الأول. 
أل التعوذ والبسملة قبل البدء بالتلاوة» قال تعالى: 98 فَإذَا أت اهران فَأسْتَصِدٌ 
اسه مِنَ أل الشعطن بعد [النحل: 06 
القلوب. 
ف ل ا لاهو 5 3 ١‏ 
عن البراء بن عازب قال: قال رَسُول الله وله: «رَينُوا القرآن بأصواتكم)7”. 
اا قَالَ رَسُولَ الله يلِ: «لَيْسَ منًا مَنْ لم يَعََنَ 
بالقنآن»0) 
#للإتراءة القرآن حسب قواعد التجويدء وترتيله على النحو الذي وضعه 
علماو: القراوةة يعاديعه: حرفا خكرفاء مرق غير اتستجال: .و كما وريه عر 


السلسلة المتصلة بالبي يلد في تلقي القرآن الكريم, قال ابن الجزري: 


بيرا في 


)١(‏ (الطبراني في حديث طويل» وابن حرير) جامع الأحاديث: السيوطي - حديث 
رقم 85.٠١5-1١/هه".‏ 
اسفن أي داود-. ياك انشحبابه الترقيل في القرادة- .حديك رقم ,40 )د 4/9 


عي ه > سه 


(9؟) صحيح البخاري - باب قوله تعالى: 9# ويروأ مولح أ أو أجهروا بوه 4 - حديث رقم 
انالا 


-:#79::2 كك 


وَالأَخْدَ بالنّخويد حَنْمٌ لازم مَنْ لم يُحود الْقرَآن آثْمْ 


ع 


لأحسة ب بهدالاتة الؤلا تاتكذائشة ناته 
قال تعالى: :3 أو زد عله وبل اران رتلا # [الومل: 4] 
وقد سأل سيدنا علي ذه عن ترتيل القرآن الكريم» فقال: (هو تحويد 
الحروف,» ومعرفة الوقوف). 
[ولإالعمل على حفظ القرآن الكريم واستظهاره» وإن من أعظم النعم الإلهية 
أن جعل الله تعالى قلوب عباده المؤمنين أوعية لكلامه» وصدورهم خزائن 
لآياته» يتلوها آناء الليل وأطراف النهار. 


5 5 ع ب 214 3 ع وه مه ع ع 
قال تعالى: جل بل هْوٌ الت ينَتٌ في صدُور الي أوبوا هزر وَماجحة 


يي واد ددن 
«أشراف مني ي حمل الفرآن»7") 
نان ناس رضي الله عنهما قال قال ُو لله 6 
8 5 َه ماه هه اي 26 ب 0 1 له 7 ١‏ 
«إن الذي لَيْسَ فى جَوْفه شىء من القرآن كالبَيّت الخرب»27 
5 5 
)١(‏ المعجم الكبير للطبراني - باب مسند الضحاك» وابن عباس - حديث رقم 


1ر1 
)١(‏ سنن الترمذي- باب في أبواب فضائل القرآن - حديث رقم 59١7‏ - ه//ا/ا١.‏ 


تب 


5 آداب الاستيقاظ د ار ل ل 1 دك 
؟- آداب قضاء الحاجة ب ع عي اق 21 عا 6 1 1 21 


ع- آداب الوضوء 0 
؛- آداب الصلاة اا اا ا 000 


١ 5‏ 5 آداب الابن مع الوالدين 0 2 0 1 5 5 0 5 35 
١١‏ - آداب الأخ مع إخوته 0000 ش11 
9 > آذابية الطريق ل رك را ل ايه 


000 آداب الدراسة والمدرسة‎ - ١ 
9 -آداب شخصية‎ ١: 


8ت أذاب: النوم 00 
5 - آداب تلاوة القرآن الكريم ص1 


تك :ا ت7ب7تتتم 


